Badminton
Ballschule
Basketball
Bogensport

Floorball

Gymnastik
Handball
Herzsport
Karate
Kindersport
Roundnet
Rugby
Seniorensport

Tanzsport

Volleyball

A <<

Ausgabe 4/2023

¥ . ® o Frohe
L I Weilwmachten!
& (h'Ne :
3 -
. [ s
4 &
8 .
- ]
. ‘ - _.
- -







N
W

Inhaltsverzeichnis

Seite Berichte aus den Abteilungen

Vorstand

Badminton
7 Basketball
19 Bogensport

26 FuBball

34 FuBball - MF Géttingen
43 Handball

44 Karate

46 Roundnet

51 Tennis

54 Tischtennis

58 Yoga

59 Qigong

60 Datenschutz im Verein
61 Informationen zur Mitgliedschaft
62 Impressum

++ Sport Spektakel digital ++

Liebe Vereinsmitglieder, lhr kénnt das Sport-Spektakel statt gedruckt auch in
digitaler Form als PDF erhalten. Sendet einfach eine E-Mail an

info@scwgoettingen.de

Uber die E-Mail-Verteiler sind wir auch in der Lage, Euch/Sie schneller und
aktueller tber Neuigkeiten, Ereignisse und Termine zu informieren.
Vielen Dank fur Euer/lhr Verstédndnis und die Unterstilitzung! Heinz Grillemeier
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Vorstand
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Es ist ein triiber, regnerischer
November-Tag als ich beginne,
diesen Text zu schreiben. Triibe
Gedanken  aufgrund  der
weltpolitischen  Lage und
zahlreicher, wachsender
Probleme sind leider sowieso
viel zu prasent und vielfaltige
Sorgen Uberschatten unser
Leben. Da féllt es schon
schwer, Vorfreude auf die
Adventszeit und das
Weihnachtsfest zu empfinden.

Dabei sollte natiirlich an
dieser Stelle unser Verein das
Hauptthema sein. Und da gibt
es  glucklicherweise  viel
Erfreuliches zu berichten, wie
auch auf den nachfolgenden
Seiten zu lesen ist. Dabei
denke ich nicht zuerst an
sportliche Erfolge und Mit-

e

b Iieée /l/e’zeinsmitg/iec[e’z,

gliederzuwachs, sondern an
unsere vielen ,Mitarbeiter-
Innen" in den Abteilungen,
die hervorragende Arbeit
leisten und viel Engagement
zeigen. Ohne dieses ,Geriist"
aus Verantwortlichen,
Trainerlnnen/Ubungsleiter-
Innen, Betreuerlnnen und
ehrenamtlichen Helferlnnen
konnte ein Verein wie der
SCW nicht bestehen.

Aus diesem Grund mochte
ich besonders zum Jahres-
ende allen - einschlieBlich
meinen  Vorstandskolle-
ginnen und -kollegen -
herzlich fiir ihren Einsatz
danken.




Vorstand

Ihre/Eure
mochte ich auf zwei Events gleich
zu Beginn des neuen Jahres
lenken:

Aufmerksamkeit

Unsere Tischtennis-Abteilung
steckt wieder besonders viel
Arbeit und Leidenschaft in die
Vorbereitung des 9. Inklusiven
Tischtennis-Lehrgangs (siehe S.
55 & 56). Vielleicht finden Sie ja
die Zeit, auch einmal in die
Sporthalle Geismar 1 zu schauen,
wo Inklusion gelebt wird unter
der Leitung von erfahrenen
Trainern wie Charly Weber, der
sowohl als Spieler als auch als
Trainer Paralympicssieger war. Am
7. Januar gibt es ubrigens ein

Fun-Turnier, zu dem sich
Spielerlnnen/Mannschaften an-
derer SCW-Abteilungen auch
anmelden kénnen bei:

m.b.koch@t-online.de.

Unsere jlingste Abteilung
.Roundnet" |3dt am 6. Januar zu
einem Turnier in den Hallen des
Hochschulsports ein (siehe S. 46
& 47). Eine Gelegenheit, auch
diese Sportart einmal
kennenzulernen.

Da der SCW Gottingen im
niachsten Jahr 111 Jahre besteht,
mochten wir im Sommer das
Jubildum in kleinem Rahmen
feiern. Wir wiirden uns (ber
Veranstaltungsvorschlage  und
Unterstlitzung bei der Planung
und Vorbereitung sehr freuen.
Bitte melden Sie sich (ber
info@scwgoettingen.de

Ich wiinsche lhnen/Euch allen ein
besinnliches Weihnachtsfest und
einen guten Start in

gliickliches, friedvolles Jahr 2024.

Carmen Weier

1. Vorsitzende
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Badminton

Backhaus Team Cup in Diemarden

Im September fand der Backhaus
Team Cup (friiher: Haberland-Cup) in
Diemarden statt. An dem Turnier
nahmen zwolf Teams aus Gottingen
und Umgebung, Hessen und NRW teil.
Die Badminton-Abteilung des SCW
Gottingen war mit drei Damen und
drei Herren in zwei Teams vertreten. Im
Weender Team spielten Christian,
Katrin, Niklas, Ritesh und Virginie.
Susanne spielte in einem Mixed-Team
zusammen mit zwei Herren von der SG
Lenglern.

Ahnlich wie beim Nikolausturnier in
Lenglern wurde ein Spiel nur bis zum
Erreichen von 25 Punkten gespielt, bei
13 Punkten erfolgte der Seiten-
wechsel. In jeder der vier Runden
wurden zwei Mixed und ein

Herrendoppel gegen ein neues Team
gespielt.

Es gab viele spannende und knappe
Spiele. Das Team SC Weende unterlag
in einigen umkampften Spielen nur
knapp, konnte sich aber in einer Runde
siegreich behaupten und kam auf den
10. Platz. Das Team SG Lenglern [ SC
Weende gewann drei Begegnungen
und musste sich nur gegen den
Turniersieger TSV Diemarden 1 gesch-
lagen geben und landete auf dem 2.
Platz.

Zur Verpflegung hatte der Veranstalter
TSV Germania  Diemarden  ein
reichhaltiges Buffet bereitgestellt.
Allen Teams, die teilgenommen hatten,
wurde bei der Siegerehrung auBerdem
noch eine Urkunde und Brot vom
Sponsor mitgegeben.

Text und Foto
von Susanne Bohnsack




Basketball

Erfreulicher Zuwachs: SCW Géttingens

Basketballabteilung floriert

Wahrend der Basketballbund
kiirzlich einen Mitgliederzuwachs
von 12,4% verzeichnete, hat unsere
Abteilung sogar noch mehr zu
bieten. Mit fast 150 Mitgliedern
verzeichnete die Abteilung nach der
Coronaflaute einen beachtlichen
Anstieg von etwa 25%. Besonders

erfreulich ist der enorme Zuwachs im
Kinder- und Jugendbereich.

Anfangs sah es im Sommer danach
aus, dass wir moglicherweise nur mit
einer Mannschaft antreten kénnten.
Nun aber sind ganze 5 Jugendteams
im Ligabetrieb aktiv.

Vielfalt im Spielbetrieb: Breites Angebot bei SCW
Gottingens Basketballabteilung

Die Basketballabteilung des SCW

Gottingen  bietet neben  den
etablierten Teams in der Oberliga
Damen, Oberliga Herren und
Regionsliga  Herren auch eine
beeindruckende  Bandbreite  im
Jugendbereich. Aktuell sind die

Teams U20/U18, U1e6, U14, U12
sowie U10 aktiv im Spielbetrieb
vertreten. Doch damit nicht genug -
im Trainingsbetrieb formieren sich
weitere Mannschaften, darunter eine
U8-Formation sowie eine spezielle

Ballschule fiir Kinder im Alter von
4-7 Jahren.

Ein besonderes Augenmerk der
Abteilungsleitung liegt auf der
Forderung  von  Madchenmann-

schaften, die bisher ausschlieBlich in
gemischten Teams agierten. Dieser
Fokus auf die Forderung von
Madchenmannschaften zeigt das
Engagement fiir eine vielfaltige und
inklusive Basketballlandschaft bei
SCW Gottingen.

Alle Berichte und Fotos
von Mahmut Ataman
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Grinde fur das Wachstum der Basketballabteilung

Das Wachstum unserer Basket-
ballabteilung ist auf verschiedene
Faktoren zuriickzufiihren. Zum einen
tragt die hingebungsvolle Arbeit
unseres Skillscoaches Yirenchi Dodi
mit den aus den eigenen Reihen
engagierten Trainern malBgeblich
Friichte. Darliber hinaus erweitern
wir unser Trainingsangebot um
zusatzliche Maglichkeiten, die tber

das herkdmmliche Training
hinausgehen.

Ein  Beispiel  hierfir ist das
sogenannte  "OpenGym"  (Freies

Training), das montags und dienstags
ab 15:30 Uhr speziell fiir Kinder
angeboten wird. Ebenfalls bereits zur
Tradition geworden ist das offene
Training freitags ab 20:00 Uhr, das
fur alle Interessierten zuganglich ist.

Neben ihren Tatigkeiten als Trainer
fur ihre Mannschaften beim SC
Weende engagieren sich unsere

Trainer zusatzlich regelmaBig in drei
Schulsport-AGs an der neuen IGS.
Dartiber hinaus organisierten wir ein

Schnuppertraining fiir insgesamt 8
Schulklassen der Brider Grimm
Schule. Dies war ein voller Erfolg und
weitere Schulen werden im neuen
Jahr  folgen. Diese vielseitige
Einbindung in schulische Aktivitaten
unterstreicht  unser  engagiertes
Wirken uber die Grenzen des Vereins
hinaus.

Noch in diesem Jahr bietet der
Landessportbund die Maglichkeit fur
neue Mitglieder aus den Klassen 1-4,
einen Gutschein fiir drei Monate
freies Training zu erwerben. Diese
attraktive ErmaBigung ist eine tolle
Gelegenheit, um  Teil  unserer
Basketballabteilung zu werden und
das Training kennenzulernen.

Darliber hinaus gibt es spezielle
Fordermdglichkeiten fir Kinder aus
Familien mit Migrationshintergrund.
Sport als Integrationsinstrument ist
ein zentraler Bestandteil unserer
Philosophie und tragt dazu bei,
unsere Gemeinschaft zu starken und
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1. Damen
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Dienstags: 19:00-20:30 (THG)
Donnerstags; 18:320-20:00 (Sporthalle Weende)

"’-'ﬂi 1. Herren

-l Liga: Oberliga

é?ﬂ Dienstags: 20:30-22:08 (THG)

iE Donnerstags: 20:00-22:00 (Sporthalle Weende)

2. Herren & 3. Herren
Liga: Regionsliga
Montags: 18:30-20:00
Mittwochs: 20:30-22:00 (Soorthalle Weende)

u20, U16, U14, U12, U10
Liga: Regionsliga
Maontags: 17:00-18:30

Donnerstags: 17:00-18:30 (Sporthalle Weende)

Open-Gym fir alle Mitgliedern
Freitags: 20:00 (Sporthalle Weende)
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Basketball

Gemeinschaftlicher Einsatz fiir unsere Abteilung

Bislang haben wir uns noch nicht
intensiv. um Sponsoren bemiiht, um
all diese Aktivitaten, Trainer und
Materialien zu finanzieren. Dieses
Vorhaben  mochten  wir  nun
schrittweise angehen. Vieles von
dem, was wir bisher erreicht haben,
wurde durch das immense
ehrenamtliche Engagement sowie
die groBartige Unterstiitzung der
Eltern und Mitglieder ermdoglicht.

Insbesondere der Forderverein der
Basketballabteilung hat neben dem
Hauptverein  zahlreiche  Einzel-
aktionen unterstiitzt und Trainer
individuell und gezielt gefordert. An
dieser Stelle mochten wir unseren
herzlichen Dank an alle Spender
aussprechen, die durch ihre groB-
ziigigen Beitrdge einen bedeutenden
Beitrag zu unserem Erfolg geleistet
haben.

Elterninitiative fur neue Trikots -
Gemeinsam fur ein neues Outfit

Aktuell [uft eine Elterninitiative, die
sich fir neue Trikots fiir unsere
Basketballteams einsetzt. Viele der
vorhandenen Trikots sind nach mehr
als einem Jahrzehnt entweder in die
Jahre gekommen, kaputt, unvoll-
standig oder passen einfach nicht
mehr. Die Initiative hat bereits Fahrt
aufgenommen und zielt darauf ab,
allen Teams neue Trikots zukommen
zu lassen.

Diese Aktion dauert noch an.
Spender oder Sponsoren, die sich
auch mit Kleinstbetragen beteiligen
mochten, sind  herzlich  dazu
eingeladen, dies Uber unseren
Forderverein zu tun. Es freut uns,
bereits die Zusage oder Einzahlung
von rund der Halfte der bendtigten
Summe verzeichnen zu konnen. Ein
herzliches Dankeschon an alle, die
bereits dazu beigetragen haben!
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Sei dabei und werde Teil unserer aufregenden
Basketball Skill Camps im neuen Jahr!

Die ersten Termine fiir die Basket- Details und Anmeldungen findest du
ball Skills Camps im Jahr 2024 in Kiirze auf unserer Webseite unter
stehen fest www.scw-basketball.de und auf den

bekannten Social Mediakanalen.
Erlebe intensive Trainingseinheiten, Bei Fragen stehen wir gerne zur
verbessere deine Fihigkeiten und Verfligung! Kontakt unter
habe jede Menge SpaB! Weitere Iinfo@scw-basketball.de

[ — L

L o Lh!"'!

12



BASKETBALL-

SHILLSCAMP

 SPORTHALLE WEENDE
MIT:

CORCH SIRENCHI DODI
6-14 JAHRE

07.01.2024 09:00 - 14:00 UHR

01.02.2024 +
02.02.2024 09:00 - 14:00 UHR

28.03.2024 09:00 - 14:00 UHR

AB30 &

INFOS™ &EEUGH UNG:
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13.01.24 £ SPORTHALLE THG

ui4 1:00 VS. BG 74 GOTTINGEN I
2. HERREN 13:00 V=, PSV MUNDEN

1. DAMEN 15:00 VS, TUS BOTHFELD

1. HERREN 17:30 V. TUS BOTHFELD

20.01.24 £ SPORTHALLE THG

e 12:30 VS, ASC 46 Glf}'lTTINGEN Il
uisj/uz0 15:00 V. ASC 46 GOTTINGEN

2. HERREN 20:00 VS, ASC 468 GOTTINGEN IV

10.02.24 £ SPORTHALLE THG

Efuz0o 12:30 VS MTY HERZBERG
2. HERREN 17:30 V5. HILKERODE/BIRKLINGEM |

17.02.24 £ SPORTHALLE WEENDE

1. DAMEN 15:00 VS, ASC 48 GOTTINGEM |l
1. HERREN 17:20 VvS. PRO BG

24.02.24 3 SPORTHALLE WEENDE

uia 13:00 VS. BG 74 GOTTINGEN |l
2. HERREN 17:30 V& MTV HERZBERG
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Basketball

Erste Damenmannschaft in der Neufindung zur

neuen Saison

Nachdem unsere Damenmannschaft
die letzte Basketballsaison
20222023  als  ungefihrdeter
Vizemeister der Oberliga Damen Ost
des Niedersdchsischen Basketball-
verbandes abschlieBen konnte und
nur gegen den Meister der Liga (MTV
Wolfenbiittel) beide Spiele verloren
hat, stehen sie zur neuen Saison vor
groBeren Verdnderungen im Kader:
So mussten zwei Stammspielerinnen

AT
3

=]
-

verletzungs- und berufsbedingt das

Team  verlassen,  daflir  sind
erfreulicherweise sieben neue
Spielerinnen  zur neuen Saison
dazugekommen.

Dabei sah die personelle Situation
der Mannschaft zu Beginn der Saison
noch ganz anders aus, da nur sieben
Spielerinnen  insgesamt  fiir die
weitere Teilnahme am Spielbetrieb
zusagen konnten.

: ”|| r|| |” Wﬂlﬂﬂﬂﬂm"’[] ) |”{| E

15



Aus der Sorge heraus, dass das Team
eventuell sogar ganz vom Spiel-
betrieb zuriickgezogen werden muss
- denn mit insgesamt nur sieben
Personen  lassen  sich  schwer
Trainings- und Spielbetrieb (iber
mehrere Monate hinweg sinnvoll
aufrecht erhalten - entstand eine
ungewdhnliche Idee.

Unsere Damenmannschaft wagte ein
neuartiges Experiment im
Seniorenbereich  des  Gottinger
Basketballs: Sie erfragten bei der
Oberliga-Damenmannschaft des ASC
Gottingen eine Trainingskooperation.
Zur Freude der Weender Damen
willigte der ASC ein, es fanden
bereits (und es finden auch immer
noch  regelmiBig) gemeinsame
Trainingseinheiten statt, in denen
beide Teams voneinander profitieren
und auch mittlerweile  auf
menschlicher Ebene gut zueinander

Basketball

WL

I
S

gefunden haben.

Die Bilanz der bisherigen Saison ist
flir unsere Damen allerdings,
verglichen mit der letzten Saison,
etwas erniichternd: Aus 4 Spielen
konnten sie bis jetzt nur einen Sieg
einfahren (und das ausgerechnet
gegen ihren Trainingspartner ASC
Gottingen). Kein Grund allerdings,
den Kopf in den Sand zu stecken,
denn ein neu aufgestelltes Team
muss ja auf dem Spielfeld auch erst
einmal zusammenfinden. Der Trainer
Benjamin Herold und die Madels sind
sich daher einig: Es muss im Training
noch eine Schippe draufgelegt,
harter gearbeitet werden, damit die
Erfolgsspur wieder eingeschlagen
werden kann. Alle sind zuver-
sichtlich, dass das Lehrgeld, was
derzeit in der Hinrunde gezahlt wird,
sich spatestens in der Riickrunde
dann auszahlt.
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Basketball

Oberliga Herren - Kontinuitat durch junge Talente
Die Herausforderungen der Herrenmannschaft

Unsere Herrenmannschaft, groBten-
teils aus Studenten bestehend, kennt
sich  mit stdndigen Kaderver-
anderungen seit jeher bestens aus.
Uber die Jahre haben wir gelernt, das
Team immer wieder neu zu formen
und lokale Spieler tber die Saison
hinweg zu integrieren, um eine
wettbewerbsfahige Mannschaft auf-
zustellen. Auch in diesem Jahr haben
uns einige Leistungstrager aus
beruflichen, privaten oder stu-
dentischen Griinden verlassen oder
stehen nur begrenzt zur Verfiligung.
Um zukiinftig mehr Kontinuitat zu
gewdhrleisten, integrieren wir nun

T R

schrittweise junge Spieler zundchst
ins Training und anschlieBend in die
Spiele. Nach einem Vorbereitungs-
turnier und den ersten Spielen hat
sich das Team gefunden. Mit 4
deutlichen Siegen und 2 knappen
Niederlagen stehen wir derzeit auf
Platz 4 der Tabelle und sollten auch
in dieser Saison nichts mit dem
Abstieg zu tun haben. Im Gegenteil:
Wenn wir von Verletzungen und
weiteren Ausfallen verschont bleiben
und alles optimal lauft, kdnnten wir
sogar behutsam hohere Positionen
anvisieren. Die  Zukunft bleibt
spannend.
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Unsere Nachwuchsférderung: Zukunft gestalten

Unser Nachwuchskonzept ist der
Schlissel fur kommende Teams. Mit
viel Engagement entwickeln wir
Spieler, die Jahr flir Jahr das Gerlist
unserer zuklinftigen Mannschaften
bilden sollen.

Besonders bei den Herrenteams
setzen wir auf klare Entwick-
lungsperspektiven. Unsere 2. Herren-
mannschaft in der Regionsliga bietet
vielen jungen Talenten die Chance,
sich gemeinsam mit den erfahrenen
Spielern zu entfalten. Dort sammeln
sie Erfahrungen und sollen spater in
unsere 1. Herrenmannschaft aufstei-

gen. So schaffen wir eine solide
Grundlage fir eine kontinuierliche
Entwicklung ~ von  Nachwuchs-
talenten bis hin zum Topteam.

Ebenso verfolgen wir bei unseren
Damen dasselbe Ziel. Schon im
Trainingsbetrieb formieren sich erste
Teams fiir die kommenden Saisons.
Wir legen groBen Wert darauf, auch
im Damenbereich eine solide Basis
flir die Zukunft zu schaffen. Mit
einer dhnlichen Herangehensweise
wollen wir Talente fordern und ihnen
den Weg in die 1.Damenmannschaft
ebnen und die Liicke schlieBen.




Bogensport

Und wieder war viel los bei den Bogenschiitz*innen

Die Bogensport-Abteilung des SCW
Gottingen war in den letzten
Monaten sehr vielfiltig im Einsatz
und  unterwegs. Vereinsmeister-
schaft,  Kreismeisterschaft, Liga-
schieBen und ein gemeinsamer
Ausflug zur PaderBow, Europas

groBter Messe fiir Bogensport,
standen auf dem Programm.

Gerne wollen wir heute der
geneigten Leserschaft einige bild-
liche Eindrlcke hiervon prasen-
tieren.

Gruppenbild mit vielen zufriedenen Gesichtern nach Abschluss der Vereinsmeisterschaften am 12.11.
Geschossen wurden Blank-, Recurve- und Compoundbogen in verschiedenen Altersklassen.
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Alle bereit zum Schuss ins Gold. Oben bei der Vereinsmeisterschaft am 12.11., unten bei der
Blankbogenliga am 4.11.




Bogensport

Sehr beeindruckt von der Vielfalt der Messe waren wir bei unserem Ausflug zur PaderBow in
Paderborn am 11.11. Reiche Beute haben wir fiir den Verein gemacht: Neue 3-D Figuren wurden
angeschafft, aber auch, angesichts der Treffsicherheit unserer Schiitz*innen, ein dringend
bendétigtes Reparatur-Set fiir unsere alten ,Tiere” Hier und da flutschte noch was in die private
Einkaufstasche (selbstverstdndlich auch privat bezahlt), so dass alle ein freudiges Resiimee unseres
Ausfluges zogen.

Text: Helmut Schénewolf, Fotos: Frank Mollenhauer, Tim-Oliver Husser,
Nathalie Kruppa (Seiten 19-22)
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Bogensport

Bei der Blankbogenliga am 4.11. wechselten sich Freud und Leid ab. Zum Abschluss zeigte sich die
Mannschaft dann aber sichtlich zufrieden, so hat man sich doch fiirs néichste Duell in der Liga
ergebnistechnisch noch ein bisschen Platz nach oben gelassen. Schén war, das wir erneut zu flinft
antreten konnten (v.l.: Ralf, Thomas, Natalie, Nathalie und Ulrike), was fiir uns einen etwas
entspannteren Wettkampf bedeutete.

... und wenn dann der Durchgang mal prima lief, darf man/frau sich auch kriftig freuen :-)
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Bodystreet. Weil
Training reichen,

EMS-Training mit der neven, innovativen

Badystiaget Smartihem

Bodyirgsa Gorringan Am Lubia ranges Badhymirest Ghtimgen Golomar
! Hi a5 i 1Fap

B

Druck, Marketing &
Textilveredelung e

Werbetechnik

Seit 25 Jahren. Fur Sie vor Ort in Gottingen.

Klartext GmbH
Am Giterveiehrszenirum 2 k Pergoaliche Beratisng
37073 Gattingen 0557 499 700
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Umfrage in der FuBballabteilung
Wir von der Fussballabteilung haben Verein  ehrenamtlich  engagieren

ab dem 05.10.2023 fiir mehrere Tage
eine Umfrage gestartet. Bei dieser
wurde zum einen die aktuelle
Stimmung innerhalb der Abteilung
und zum anderen die Bereitschaft der
einzelnen Mitglieder etwas im Verein
zu lUbernehmen abgefragt. Neben den
extrem wichtigen Meinungen Uber die
Abteilung, hatten wir somit fast 25
Riickmeldungen von Personen, die sich
in unterschiedlichen Bereichen im

wollen. Diese Personen wurden bereits
oder werden in der nichsten Zeit
kontaktiert, um sie in ihrem
entsprechenden Bereich einarbeiten
zu konnen. An dieser Stelle nochmals
vielen Dank, dass ihr uns aktiv mit
unterstiitzen wollt.

Als Ergebnisse aus der Umfrage
konnten wir die folgenden Daten
erhalten:

Wat verbindet du mit dem Verein, wofir tteht der Verein flr
dich?

1 = T | - 1 ) X
L | _J H r = 1 1
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Texte und Grafiken
Seite 26 - 30 von
Marvin Gernert
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Bei der Frage zur allgemeinen Zufriedenheit wurde auf einer Skala von 1 bis 5
bewertet. Alle, die nicht die 5 angekreuzt haben und somit nicht vollkommen
zufrieden waren, haben wie oben stehend geantwortet.
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In s Beraichen siehst Du die mesien Yerbesspnangseshglichlsten

Wir haben eine Forderung vom DOSB erhalten

Wir haben von der FuBballabteilung
einen Antrag auf Forderung beim
“Deutschen Olympischen Sportbund”

eingereicht und auch Dbewilligt
bekommen. Dieser umfasste eine
Kamera mit Zoom-0bjektiv, einen UV-
Filter und eine entsprechende
Speicherkarte. Die Kamera soll bei den
Heimspielen unserer Jugend- und
Herrenmannschaften zum  Einsatz

kommen, damit die Verantwortlichen
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immer die  Maoglichkeit  haben
qualitativ hochwertige Bilder
aufnehmen zu konnen. In den

folgenden Wochen werden wir unsere
Trainer und die Bilderverantwortlichen
der Mannschaften im Umgang mit der
Kamera schulen und fiur den
entsprechende Einsatz ein Konzept
vorstellen.

Die komplette Forderung umfasste
einen Betrag von 1000€.
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Workshop ,Junges Ehrenamt”

Vom 17.11. bis 19.11. st unser
Abteilungsleiter der Einladung des NFVs
(Niedersichsischer  Fussball-Verband)
gefolgt, verbrachte das Wochenende in
Barsinghausen und nahm als einer von
drei Vertretern aus dem Kreis Gottingen/
Osterode an dem Workshop "Junges
Ehrenamt” teil. Dieser Workshop richtete
sich an ehrenamtliche Personen in
Niedersachsen, die zwischen 18 und 30
Jahren alt sind. Dabei wurden neben
diversen Vortrigen die Themen "Was ist
faires  Ehrenamt",  "Stellung  des
Ehrenamtes” und "Wertschdtzung im

Ehrenamt" in
besprochen, Prdsentationen gehalten
und Interviews aufgenommen.
Vor allem stand aber auch der Kontakt
und Austausch sowohl mit den
Verantwortlichen des Landesverbandes
und der Bezirksehrenamtsbeauftragten
als auch mit den anderen Vereinen im
Vordergrund. Von der Veranstaltung
konnten viele neue Anreize und Ideen
flir das Ehrenamt in unserem Verein
mitgenommen werden, die hoffentlich
auch in der nachsten Zeit umgesetzt
werden kdnnen.

Gruppenarbeiten

Spannendes Seminar an der Egidius-Braun Akademie

Vom 27.09. bis zum 01.10. durfte unser
Abteilungsleiter ~ Fussball in  die
Sportschule Schoneck nach Karlsruhe
fahren und am Seminar "Gemeinsam
Fiihren - engagiert im Ehrenamt”
teilnehmen. Dieses wurde von der DFB-
Stiftung "Egidius-Braun-Akademie" in
Zusammenarbeit mit "Komm mit"
veranstaltet.

Bei dem Event kamen ca. 20
Ehrenamtliche im Alter von 18 bis 30
Jahren aus ganz Deutschland zusammen
und tauschten sich (iber die ver-
schiedenen Themen aus, die der Fussball
bietet.

Neben den Vortragen von Bun-
desligaschiedsrichter Timo Gerach zum
Thema "Entscheidungen” und Prof. Dr.
Michael  Urselmann  zum  Thema
"Fundraising”, waren mit Sicherheit der
Besuch der Berufsfeuerwehr mit dem
Schwerpunkt "Leadership" wund des
Bundesligaspiels von Borussia Dortmund
in Sinsheim bei der TSG Hoffenheim die
Highlights des Seminars.

Was bleibt sind verschiedenste Kontakte
zu Vereinen in ganz Deutschland und
(neue) Bereiche, die zukiinftig im Verein
angegangen oder verbessert werden
sollen.
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Wie wir uns anders organisieren konnten...

Uber unsere Kooperation mit Klubtalent
kam uns der Gedanke, dass wir fir alle
bendtigten Positionen in der
Fusballabteilung, aber auch im
Gesamtverein einmal (iberlegen, was
diese Position eigentlich fiir Aufgaben
hat. Da auch in verschiedenen Gespri-
chen mit Eltern und Herrenspielern
deutlich wurde, dass viele den Verein
unterstiitzen  wiirden, aber diese
Personen nicht genau wissen, was genau
von ihnen erwartet wiirde, wenn sie sich
fiir eine Position interessierten, kam der
Gedanke  dies alles mal zu
verschriftlichen. Am Ende standen dann

in Zusammenarbeit mit Klubtalent 77
verschiedene  Positionen und im
Optimalfall 10 Uberblicker der einzelnen
Organisationsbereiche, die  besetzt
werden missten. Da dies natiirlich nicht
von heute auf morgen geschehen kann,
haben wir die einzelnen Stellen
nochmals priorisiert (von rot=un-
mittelbar zu besetzen, Uber orange
=demnéchst zu besetzen, bis hin zu
gelb=irgendwann zu besetzen).

Fir ~ einen  Zugang zu diesen
Stellenbeschreibungen oder Interesse
diese Ubernehmen zu wollen, meldet
euch sehr gerne bei mir.
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1.Herrenmannschaft im Soll

Die Mannschaft des neuen Trainerduos
um Kai Schroder und Steffen Claassen
steht nach 18 Spieltagen in der
Bezirksliga mit neun Siegen, vier
Unentschieden und fiinf Niederlagen
auf  dem  finften  von 18
Tabellenpldatzen. Obwohl es fiir beide
Trainer die erste Station in ihrer noch
jungen Trainerkarriere ist, konnten sie
an die guten Ergebnisse der Vorganger
ankniipfen. Die Riickrunde startet am

- Herren

K,

03.03.2024 mit dem Derby gegen den
RSV Gottingen in Geismar.

Neben der tabellarischen Situation
bleibt noch zu berichten, das sich
Flihrungsspieler und Sturmtank Luke
Zimmermann das Kreuzband im Knie
gerissen hat und fiir den Rest der
Saison ausfallen wird. Die Mannschaft
wiinscht Luke auch auf diesem Wege

gute  Besserung und  schnelle
Genesung.
Bericht und
Foto von

Jasper Frohn

Von links nach rechts: Marcel Emmrich, Ole Diising, Johannes Mddge (6) und
Rico Simon bejubeln einen Treffer auf dem heimischen Kunstrasenplatz.
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Ausflug der Jungschiedsrichter nach Hannover

Am Freitag, den 24. November hatten
unsere Jungschiedsrichter die
Gelegenheit, das 2. Bundesligaspiel
zwischen Hannover 96 und Hertha
BSC Berlin in der Heinz von Heiden
Arena zu besuchen. Nach dem Spiel
haben sie den Tag mit einem
Restaurantbesuch im Jim Block am
Kropcke abgerundet. Obwohl die
Jungschiedsrichter an diesem Tag noch
am Vormittag in der Schule waren und
eine lange Fahrt mit dem Metronom
hatten, waren sie alle sehr gut gelaunt
und voller Energie. Trotz der
suboptimalen Witterungsverhaltnisse
hatten alle viel SpaB. Die Nachfrage
nach dem nachsten gemeinsamen

Stadionbesuch lieB sich daher nicht
verhindern.

Im auBerschulischen Sport spielt der
Vereinssport eine  wichtige Rolle.
Durch das Schiedsrichterwesen lernen
die  Jugendlichen eine  andere
Perspektive des Mannschaftssports
FuBball kennen. Der Vereinsausflug
war zudem eine gute Maglichkeit, das
soziale  Miteinander unter den
Jungschiedsrichtern zu starken. An
dieser Stelle mdchte ich mich bei den
Jungschiedsrichtern bedanken und
auch bei Marvin Gernert (FuBball-
Abteilungsleiter), der mich bei diesem
Vorhaben sofort und unkompliziert
unterstitzt hat.

-

Ankunft in Hannover.
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Die Pldtze sind eingenommen, mal schauen, was wir uns bei dem ,groBen” Schiedsrichter
abgucken und von ihm lernen kénnen.

Erst ein Zweitligaspiel anschauen, dann Burger, Pommes und Cola. Besser hdtte der Tag nicht
werden kénnen :-)

Ein Bericht und Fotos von FuBball-Schiedsrichterfachwart Sahin Bikil
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Bericht und Foto
von Nicolas Meier

Hinrundenfazit der 1. Damen

Die Hinrunde fiir die 1. Damen ist zu
Ende und das Ergebnis st
durchwachsen. Aus 11 Spielen holten
sie 15 Punkte und sind somit im
unteren Tabellen-Mittelfeld.

In der Hinrunde musste sich das
Damenteam an einige Anderungen
anpassen und zunachst neu finden.

Neu zum Team kam Daniel Brieger. Er
trainiert seit dieser Saison unsere 1.
Damen und hat neuen frischen Wind
mitgebracht!

Aus unserer U17 unterstiitzt uns
Amelie BeuBe, die in der Hinrunde
viel Spielpraxis sammelte und zwei
Tore beisteuerte. Franka Dietze ist
zurick zu MF Gottingen gewechselt
und zusatzlich durften wir die
Neuzugénge Lara Piebrock und Julia
Schricke im Team begriiBen.

Trotz der teils durchwachsenen
Ergebnisse gab es viele Spiele, in
denen man die Spielstirke und den
Teamgeist der Mannschaft gesehen
hat. Leider konnte sich das Team am
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Ende nicht immer dafiir belohnen.

Eine Sensation gelang Vanessa
Schwarz im Spiel gegen SG Wulften/
Lindau/Hattorf. Als Joker wurde sie
in der 60. Minute eingewechselt und

hat innerhalo der noch verblie-
benden 30 Minuten flinf Tore
geschossen!

Die Hinrunde endete mit dem Derby
gegen die SVG! Nach einem 2:0
Riickstand erkdmpften die Frauen
den 2:2 Ausgleich. Doch das
Spielgliick war nicht auf der Seite
von MF. Innerhalb kirzester Zeit
schoss SVG das 3:2, dann das 4:2 und
letztendlich das 5:2...

Beim Derby mussten sich die Frauen
leider geschlagen geben und mit
einer Niederlage in die Winterpause
gehen.

Jetzt wird neue Energie getankt,
bevor es in die Wintervorbereitung
geht, um in der Rickrunde noch
einmal alles zu geben und Platze
nach oben gutzumachen!
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U13 weiterhin in zwei Meisterschaftsrennen

Die U13 Maidchen des SCW
Gottingen liegen sowohl in der Feld-
als auch in der Hallenserie weiterhin
im Meisterschaftsrennen.

In der Feldserie liegt das Team von
den Trainerinnen Luise und Sarah
Schops mit einem Spiel weniger zwei
Punkte hinter Platz eins. In der
Hallenrunde  ziehen die U13
Madchen ungeschlagen und mit nur

einem Gegentor als Gruppensieger
der Vorrunde in die Endrunde ein.

Neben den Fortbildungen und
Trainingspldnen von Advance
Football profitieren die Madchen von
der guten  Kooperation und
zusatzlichen Forderung bei den
Junioren und den MF Gottingen
Teams.

Erfolgreiche Hinrunde der U11 Madchen

Die Méadchen sind sehr gut in die
Saison gestartet und haben sich
gemeinsam viele und durchaus hohe
Siege erkdmpft. Auch in dem
knappen Spiel gegen Reinhards-
hagen/Bonaforth, in dem die Sieges-
strahne gerissen wurde, kdmpften
sich die Madchen trotz anfinglicher
Niederlage wieder ins Spiel zuriick.
Insgesamt haben sie, gerade mit den
neueren Spielerinnen, die in den
letzten  Monaten eine  starke
Entwicklung hingelegt haben, immer
mehr als Team zusammengefunden.
Wir erfreuen uns weiterhin an regem
Zulauf und das auch im

Trainerinnenteam. Wir sind dankbar,
dass Janna Niesmann aus der 1.
Damen des MF Gottingen neue
Unterstiitzung mit ins Team bringt.
Dieses Jahr hat zudem schon unsere
Weihnachtsfeier im La Romantica
stattgefunden. Es wurde mit viel
Freude zusammen gekegelt und

gegessen.
Nach der nun sehr erfolgreichen
Hinrunde verbleiben die U1

Madchen Uber die Winterpause auf
Platz zwei, wobei sie nur das
Torverhadltnis vom ersten Platz
abhilt, und freuen sich schon auf die
bevorstehenden Hallenturniere.
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Nach der Hinrunde punktgleich mit dem Tabellenfiihrer: Da diirfen sich unsere U11 Mddchen gerne
freuen und stolz auf sich sein!

Jarmnes-Franci-Ring 2 - 37077 Goftingen - Tel #551/2053737

= Daileopaihie
» Schmerrbelandliung

Urike v 0. Decken > Magneifeld
Human & eyl vl e st = Dorntheraple
= Rehabilitation
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U17 Uberwintert auf Platz 8 der Niedersachsenliga

Mit 16 Punkten aus 13 Spielen
uberwintert das U17 Niedersachsen-
ligateam auf Platz 8 der Liga.

Im engen Mittelfeld der Liga bis zu den
ersten Abstiegsplatzen entschieden oft
Kleinigkeiten ~ Uber  Sieg  oder
Niederlage. Trotz positiven Statistiken
im Bereich Ballbesitz und gespielten
Passen fehlte dem Team nicht zuletzt
nach der Verletzung von Torjigerin
Vanessa Portius  oftmals  die
Durchschlagskraft im letzten Drittel.
Insgesamt  kann  man mit der
Entwicklung der U17 und der
Punkteausbeute nach dem Abgang
von Lucy Minne zum Bundesligisten

Aurich und den Ausfillen von Zoe
Liebetrau (Reha nach Kreuzbandriss)
und Marie Czesnik (Auslandauf-
enthalt) in der ersten Saisonhilfte
zufrieden sein. Nach der Winterpause
gilt es gleich im Nachholspiel im
Februar gegen Eintracht Braunschweig
weitere Punkte zu Sammeln um mehr
Abstand zu den Abstiegsplitzen zu
gewinnen.

Bis dahin nimmt die U17 an einigen
attraktiven Hallenturnieren wie dem
Audi und Sparkassencup, den Masters
mit Bundesligabeteiligung in
Hannover und den Bezirksmeister-
schaften im Futsal teil.

+++ Wichtige Vereinsmitteilung +++

Wir haben das Konzept fir die
Kellervermietung umgestellt! Dies hat
zur Folge, dass wir von einer Vermietung
an externe Personen komplett absehen
und den Keller nur noch fir Mann-
schaftsveranstaltungen, wie (Taktik-)
Besprechungen, Mannschaftsabende
oder Video-Analysen verwenden wollen.
Zusatzlich dazu koénnen im  Verein
ehrenamtlich engagierte Personen den
Keller fur private Zwecke nutzen. Von
einer weiteren Vermietung wird aktuell
abgesehen. Gesonderte Fragen,
Probleme oder Verbesserungen kénnen

an vereinskeller@scwgoettingen.de
gesendet werden. Die Buchung des
Kellers haben wir nun automatisiert. Sie
funktioniert entweder lber https://
tinyurl.com/scwvereinskeller oder den
folgenden QR-Code.

:L%;.
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Neue Kooperation mit B42

In dieser Spielzeit ist der MF Gottingen
eine weitere Kooperation einge-
gangen. Neben der Zusammenarbeit
mit dem  Fitness Future und
ProDiagnostics, im Bereich Praventiv-
diagnostik, wird das Fitnesstraining
durch B42 erweitert.

B42 ist eine App, die sich auf
Fitnesstraining fir FuBballer/-innen
fokussiert und den MF Gottingen
Trainerlnnen in der Coach-Zone die
Gestaltung und Uberwachung des
individuellen  Fitnesstrainings  der
Spielerinnen ermdglicht.

Zu Beginn und in regelmdBigen
Abstinden macht jede Spielerin die
vier Champions Workouts. Diese
Workouts sind Leistungstests zu Kraft,
Ausdauer, Beweglichkeit und
Schnelligkeit, die die Ergebnisse von
ProDiagnostics im Bereich Praven-
tivdiagnostik ergdnzen. Nach Ab-
schluss der Tests hat jede Spielerin eine
Scorecard.

Auf Grundlage dieser Scorecard haben
nun die Trainerlnnen die Moglichkeit
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jeder Spielerin individuelle Workouts
auszuwdhlen und lber die App
zuzuweisen.

Die Auswahl fiir Workouts ist vielfaltig
und mit Sportwissenschaftlern
entwickelt. Die Ubungen kann man
tberall machen, da gezeigt wird, ob
und was an zusatzlichem Equipment
benotigt wird.

Verletzten Spielerinnen bietet die App
die Moglichkeit eines vierwdchigen
Reha-Plans, mit dem man wieder ins
Training einsteigt bevor die Spielerin
wieder mit dem Mannschaftstraining
startet.

Mit jedem beendeten Training werden
Punkte gesammelt. Um sich zusatzlich
zu motivieren, gibt es jeden Monat
Challenges, an denen man teilnehmen
kann und Bronze-, Silber- oder
Goldstatus erreichen kann.

Zur Belastungssteuerung konnen die
Trainerlnnnen zusatzlich Gber die App
bei Bedarf das derzeitige Befinden der
Spielerinnen abfragen.

Ein Bericht von
Meeve Knaack



UMNSER MOTTO:
JWarmverarbeitung ist unsere Besonderheit,
Regionalitat, Frische und Vielfalt unsere Starke,
Wurst machen unsere Leidenschaft|”

Heinrich-Warnecke-5tr. 10 - 37081 Géttingen - Telefon: 0551 9 15 65
info@fleischerei-proffen.de - www.fleischerei-proffen.de
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Der MF Gattingen

Dar MF Galtirgaen isd

die Anlautsielle e MAdchen- wnd
Fraupnfuliballerinnon aller
Leistungshlasaen in Gottingen. Durch
aliraitive Spiskiesan hialal & rachi
Tulaizt dan Auswahbsnelerinnan in
Gatlingen sine Perspekive.

Teams:

Damazn Landesios
Damen Brziksiga
Damen Kraialiga

U1 7 Mindrrsachsaniga
U1 KreisigaBaznrisliga
Ut Jurioren-Liga

U132 bis LS

in den Stmmyensinen

REV Génngen-Geama 05 a8\,
SCW Gitsngan von 1913 al,

Zusatzangeboin:

Frdertraining
Torfrauansraining
Lasungsiracking'-Analysa
Videoanlyse
Trasmingalage:
inbaamat cnaka Turnlana
Mulzung des Fitness Futue

KONTAKT:

E-Mail: info@migaettingen de
WhatsApp: +48 551 25032234




Wir bendtigen
dringend
Unterstutzung im
Cateringbereich!

Ab sofort, je nach zeitlichen Mdglichkeiten
zu den Heimspielen in den Bereichen:
FuBball Madchen, Damen und Herren.

Wer mochte sich engagieren?

Anfragen gern auch per Mail an
info@scwgoettingen.de
oder:
SCW Gattingen, Am Weendespring 3,
37077 Géttingen - Tel. 376259
Ansprechpartner: Heinz Grillemeier




Vorstand

SCW Vereinsheim am Springberg

Far Familienfeiern und Feste jeder Art
mit bis zu 40 Personen geeignet.

Mietkosten:

Vereinsmitglieder 75,00 €
Nichtmitglieder 100,00 €
Kaution 150,00 €

Kontakt und Information:
Ulrike v.d.Decken

ulrike.decken@web.de - 0551/58593 (AB)




| Handball beim SCW Gnttmgen |
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f _."+ ~Dann melde dichnoch heute bei
"'»Inm:mkl jugend@scwgoettin
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Winterzeit

Wir bereiten uns wieder einmal auf
die Gurtelprifungen vor. Trotz der
jahreszeitlich  bedingten ,Unan-
nehmlichkeiten" sind wir motiviert.
Im neuen Jahr laden wir alle, die mit
Zenkarate beginnen mochten, zu

Karate

Text und Foto von
Claus Burstedde

unserem Training ein.

Wir wiinschen Euch eine schone
Wintersonnenwende, ein frohes und
besinnliches Weihnachtsfest und
einen guten Rutsch in das neue Jahr.

www.zen-karate-goettingen.de
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Paulina, Lenard, Tronin, Moritz, Delaram, Philippos und Theo haben ihre Giirtelpriifungen mit

Bravour bestanden. Herzlichen Gliickwunsch!
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In Bovenden, Rathausplatz 22
0551 30668788
Instagram: kerstinswollmeer

Ich freue mich auf Ihren Besuch.
Ihre Kerstin Wuttke

Jeden Mittwoch
Strickcafé von 16:00-18:00
Strickkurse nach Absprache

Kostenfreie Parkplatze vor Ort

Offnungszeiten: Di.-Do. 10:00-13:00 und 15:00-18:00 Uhr
Fr. 10:00-15:30 Uhr Sa. 10:00-13:00 Uhr
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2. Ganseliesel Indoor Cup zum Jahresbeginn 2024

Liebe Sportbegeisterte,

bevor wir auf das im Titel ange-
kiindigte Turnier eingehen, wollen wir
euch unsere schone Sportart hier kurz
vorstellen.

4 Spielerfinnen, 3 Ballkontakte, 2
Teams, 1 Ball, 0 Begrenzungen - mit
dieser sehr kurzen Zusammenfassung
beschreibt der deutschlandweite Ver-
band ,Roundnet Germany" die Sport-
art. In dieser Auflistung fehlt
allerdings noch das Netz, das an ein
kleines Trampolin erinnert. Wer im
Sommer aufmerksam durch Gottingen
geht, hat diese (meistens gelben)
Netze und die vier begeisterten
Spielenden um dieses herum sicherlich
schon einmal bemerkt.

Fiir diejenigen, die noch nicht stehen
geblieben sind, um ein Spiel zu
beobachten, lasst es sich am besten
mit einem Vergleich zum (Beach-)
Volleyball erklaren. Nach den 3
Ballkontakten in einem Zweier-Team
wird der Ball aber nicht liber ein Netz,
sondern auf das Netz geschlagen.
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Einige von euch kennen unseren
schonen Sport vielleicht auch unter
der Bezeichnung Spikeball. Gemeint ist
damit dasselbe, aber Spikeball ist nicht
die korrekte Bezeichnung fiir die
Sportart. sondern nur der Name des
aktuellen groBten Herstellers von
Netzen und Billen. (Es verhilt sich also
Spikeball zu Roundnet wir Tempo zu
Taschentiichern.)

Nun aber zuriick zum eigentlichen
Thema: dem 2. Génselisel Indoor Cup
am 06./07.01.2024.

Zu diesem laden wir euch alle herzlich
ein. Das Turnier findet in den Hallen
des Hochschulsports der Universitat
Gottingen statt. Samstag wird ein
Turnier auf Wettkampf-Niveau statt-
finden - ein Roundnet Germany Tour-
stop. Hier kimpfen Mixed-Teams aus
ganz Deutschland eingeteilt in
verschiedene Leistungs-Level um den
Sieg. An Sonntag folgt dann ein
Schnupper-Turnier, dass allen Neu-
gierigen und Interessierten  aus
Gottingen und Umgebung offen steht.
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Hier bietet sich euch eine groBartige
Gelegenheit, dass Spiel auszuprobieren
und in die faszinierende Welt des
Roundnets einzutauchen!

Die Anmeldung fiir das Breitensport-
Turnier am Sonntag findet ihr Gber die
Seite des Hochschulsport Gottingen.
Also nutzt die Chance, euer Kénnen zu
zeigen und Teil eines spannenden
Turniers zu werden. Neben zahlreichen
Anmeldungen fiur das Turnier, freuen
wir uns an beiden Tagen auch Uber ein
interessiert Zuschauende. Egal ob ihr
nun selbst spielt und um Punkte
kdmpft oder auf der Tribline fir eine
gute Stimmung sorgt, wahrend der
gesamten Turnierdauer sorgt die
Studierenden Cafeteria des
Sportinstituts ~ mit  erfrischenden
Getranken und schmackhafter
Verpflegung fiir euer leibliches Wohl.

Alles zum 2. Géanselisel Indoor Cup auf
einen Blick:

Roundnet

Wann?

06.01.24 9:00 Uhr:
Roundnet Germany Tourstop
07.01.24 10:00 Uhr:

Schnupper-Turnier

Wo?

Hochschulsport Universitdt Gottingen,
Sprangerweg 2, 37075 Gottingen

Die Anmeldung fiir Schnupper-Turnier

erfolgt lber die Website des
Hochschulsports!

Wir  freuen uns auf  tolle
Spielbegegnungen, begeisterte
Teilnehmende  und  eine  tolle

Atmosphére durch viele Zuschauende.
Lasst uns gemeinsam ein
unvergessliches  Wochenende voller
Roundnet-Action erleben!

Sportliche GriiBe,
Konrad und das Orga-Team der
Géttinger Ginse des SCW
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Roundnet =

Gottinger Ganse in der 2. Bundesliga und

Regionalliga vertreten

Neben der Ausrichtung unseres eigenen
Turniers im Januar sind viele Mitglieder
unserer Abteilung auch selber im
Wettkampf-Sport aktiv. Im Winter-
halbjahr ist das die Deutsche Roundnet
Liga.

In der 2. Bundesliga begann die Saison
fir unsere Ganse bereits am 28.10. in
Dortmund. Die Partien gegen die
Phoenix Fiichse Dortmund (5:0), die
West Wings Essen 1l (3:2), den 1.
Roundnet-Verein Mainz (5:0) und den
RCKO Roundnet Op Kolsch (3:2)
gewann unser Team alle. Auch am 2.
Spieltag in Kassel ging es erfolgreich
weiter: nach Siegen gegen das
Waschbarenrudel Kassel (4:1), die

Griffins GieBen (5:0) und Mosquitos
Mannheim (5:0) stehen die Ginse
aktuell auf einem starken 2. Tabell-
enplatz. Die Begegnung gegen die
Aachen Lobsters 1 musste leider beim
Spielstand von 1:1 vorzeitig beendet
werden, da die Spielhalle auf Grund der
fortgeschrittenen Uhrzeit nicht mehr
zur Verfligung stand.

Die bisherigen starken Leistungen
erwecken die Hoffnung, um den
Aufstieg mitspielen zu konnen. Dafir
gilt es zunidchst, die gute Tabellen-
platzierung an den nachsten beiden
Spieltagen zu verteidigen, um sich eine
gute Ausgangslage fiir die folgenden
Final-Spieltage zu erarbeiten.

Das Zweitliga-Team der Génse am ersten
Spieltag in Kéln.

Texte und Fotos

Von Jonas Mach
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Das Gottinger Ganse Team in
der Regionalliga bietet vor
allem unseren Spielenden, die
bisher noch nicht so viel
Turniererfahrung sammeln
konnten, die Chance in den
Wettkampf-Sport einzusteigen.
Saisonstart war am 25.11. in
Kassel. Hier konnten die Spiele
gegen Kassel (4:1) und Mainz
(3:2) gewonnen werden. Dem
Team aus Darmstadt musste
man sich leider mit 1:4
geschlagen geben. Mit diesen
Ergebnissen steht das Team
aktuell solide im
Tabellenmittelfeld der Gruppe
Mitte.

Roundnet

Bedachungen - Bauklempnerei

Dach-, Wand- & Abdichtungstechnik - Bauklempnerarbeiten
Zimmererarbeiten « Altbausanierung « Kranverleih bis 52 m

Wilhelm-Berg-5tr. B « 37079 Gittingen « Tel.: (0551) 6 10 29 « Fax: & 63 68
E-Mail: info@boening-bedachungen.de - www.boening-bedachungen.de
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Liebe Tennisfreunde,
als ich diese Zellen schreibe st der 1. Advent aicht mehr fern,

In den letzten Tagen ist es ordentlich kalt geworden, der erste Frost st
da, die Weihnachtsbeleuchtungen finden sich in den Fenstern und so
langsam beginnt die Vorfreude auf die Weihnachtszeit.

Auf den Aulenplitzen finden die letzten Zaunarbeiten statt und in der
Tenmnishalle herrscht ein reges Treiben. Die Altersklassen (Herren 30 und
Damen 40) sind in die Punktspielsaison gestartet, die Aktiven folgen
dann mit 2 Damen- und 2 Herrenmannschaften im Januar.

Hinter den Kulissen arbeiten wir gerade an einer automatischen, an die
Platzbuchung gekoppelten Lichtsteuerung. Ein weiterer groBer Schritt in
Sachen Energicoptimierung in der Tennishalle.

Die Auslastung der Hallenpldtze ist wieder auf einem sehr guten
Miveaw, worldber wir uns sehr freuen.

Auch in diesem Jahr werden wir die Offnungszeiten iber die
Weihnachtsfeiertage und Silvester wieder so groBzligig wie moglich
halten, so dass dem Abtrainieren des Weihnachtsessens und gin
bisschen Bewegung zwischendurch nichts im Wege steht.

Wir winschen allen eine schine Adventszeit, ein friedliches
Weihnachtsfest und einen guten Start ins Jahr 2024,

Swenja & das Vorstandsteam der Tennisabteilung




Herbstlicher Arbeitseinsatz bei schonstem Sonnenschein -
+Ich hatte nie gedacht, wie viel Arbeit in den Platzen steckt.”

Auch diesen Herbst mussten die Platze im Rahmen eines Arbeitseinsatzes wieder
winterfest gemacht werden. Mit 16 Paar helfenden Handen ging die Arbeit bei
schonstem Wetter gut voran. Es wurde viel geschafft, so waren nach 5 Stunden

die Platze abgeraumt und winterfest, das Laub entfernt und die Straucher
geschnitten. Auch die Zdune wurden von den Windfangen befreit, so dass deren
Erneuerung und Erhéhung auf Platz 3 und 4 nichts mehr im Weg steht.

Neben den Platzen bekam auch die Halle Zuwendung, es wurden fleil3ig Fenster

geputzt, so dass nun wieder ohne Staub- und Spinnweben und mit klarem Blick

nach drauf3en geschaut werden kann.

Die Mittagspause mit gemeinsamem Pizza-Essen hatten sich alle Anwesenden
redlich verdient. Der wohl passendste Satz kam von einer Helferin, die zum
ersten Mal dabei war: ,Ich hatte nie gedacht, wie viel Arbeit in den Platzen

steckt.” - wahre Worte, die man wohl nur wirklich versteht, wenn man mal einen

Arbeitseinsatz mitgemacht hat.
Ein groBBes Danke an dieser Stelle an die Helferlnnen und vor allem an Heinz und
Waltraud fir ihren immerwéhrenden Einsatz bei der Pflege der Anlage.

Text und Fotos
von
Anne Pfahlert




Telefon Halle: 0551 - 3056478 - Mobil: 0176 - 20979020

HALLENPREISE WINTER 2023/24

vom 02. Oktober 2023 bis 05. Mai 2024
Mitglieder
Maontag bis Frettag Einzelstunde Sakon-Abo Jahresabo
B—15 Uhr 17-E AM-E A5 - £
15 =17 Uhr i2.-€ 470~ € A,
17— 21 Uhr M.-€ Ban,- € a0, £
21 - 22 Uhr 17-€ 300,- € 510~ £
Samsiag « Sanntag
B - 22 Uk 1%-€ 10, £ 50~ £
Micht-Mitglieder
Bfnrtag bis Frelfiag Elreelsiunde faisnn-Abo Aahresnbbn
B - 15 Lk - 420, € SR, £
15— 17 e L 530, € 690,- £
17 - 21 Uy 6, GO0, € | 10, £
21— 22 Whr i IRy 8 44800 - B0, - £
Samstag + Sonntag |
B =77 Ukr 13-% 460, § B50,- €

sanderkonditionen filr Mlockbuchungen, Turniere und Freundschoftsspiele muf Anfroge!

= Oer Worstand -
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Aktuelles aus dem Ligaalltag

Kurz vor Abschluss der Hinserie
(2023/204) kann Erfreuliches von
etlichen Teams, insbesondere unserer
hoherklassigen Mannschaften berich-
tet werden.

Die 1. Damenmannschaft kann sich als
Aufsteigerin unter der Flihrung von
Lisa Beyer (leider zur Zeit verletzt) in
der Landesliga behaupten und einen
Mittelplatz belegen. Es besteht die
Hoffnung, dass sich in der Rickserie
die  Damenmannschaft sogar noch
verstarken wird.

Die 2. Damenmannschaft kann vorne
in der Kreisliga mithalten und evtl.
einen Aufstiegsplatz in die Bezirksliga
erkdmpfen.

Die 1. Jungenmannschaft - seit vielen

Tischtennis

VE
\VZ

Texte von
Thomas Koch

vertreten - steht aktuell auf Platz 1 in
der Niedersachsenliga! Ein groBartiger
Erfolg auch wenn es schwer werden
wird, den 1. Platz zu halten.

Die 1. Herrenmannschaft unter dem
Spitzenspieler und Mannschaftsfiihrer
Philipp Thurow schlagt sich als
Aufsteiger in die Landesliga wacker
und belegt zur Zeit einen mittleren
Platz.

Die 2. Herrenmannschaft unter dem
Captain Joachim Vogt belegt in der
Bezirksoberliga einen hervorragenden
2. Platz.

Auch die unteren Herrenmann-
schaften stehen sehr gut da,
insbesondere die 7. und 8. Mannschaft
spielen um den Aufstieg in die 1.

Jahren in der hochsten Klasse Kreisklasse.

Neue Trainingsméglichkeiten:

Aufgrund des groBen Zulaufes von neuen Spielerlnnen in unsere
Abteilung ist es uns gelungen, eine weitere Trainingszeit in der
benachbarten Halle der Neuen IGS zu erhalten.

So sind wir in der Lage, auch weiterhin
interessierte, neue TT Spielerlnnen aufzunehmen.
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Tischtennis

9. Inklusiver Tischtennis Lehrgang

Voller Vorfreude blicken wir auf
unseren 9. Inklusiven Tischtennis-
lehrgang, der vom 5.1. - 7.1. 2024 in
der Sporthalle Geismar 1, Schulweg 18
stattfinden wird. Neben anderen
Trainerlnnen wird  wieder Charly
Weber, Paralympicsspieler und Trainer
den Lehrgang mitgestalten.

Es werden Spielerlnnen und Para-
spielerlnnen, vor allem auch
Jugendliche aus ganz Deutschland und

dem Ausland erwartet, um
JJischtennis  auf Augenhdhe” zu
spielen.

Zum Schluss wird am Sonntag, den 7.1.
2024 um 9.30 Uhr ein Fun-Turnier
gespielt an dem jedes SCW Mitglied
und Gaste, auch ohne Tischtennis-
erfahrung mitspielen konnen.
(Anmeldung: siehe Flyer)

Gaste sind wahrend des Lehrganges als
Zuschauer herzlich willkommen

SCW Vereinskeller

TLe

.M LAV _LIIJT'
K™ 28 % 1 S ¥
Mietkosten
Vereinsmitglieder: 7500 €
Kaution: 100,00 €
Kontakt:

Locokion fur

Vincent Schnurr, Tel.: 01578 3971485, Mail: vincent.schnurr@gmx.de
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smeer 9. INKLUSIVER TT-LEHRGANG

Tischtennis auf Augenhdhe

Sporthalle Geismar 1, Schulweg 18

*  mit Top-Jugendspielern aus der Region Gattingen und Niedersachsen

*  mit Charly Weber, Paralympicssieger als Spieler und Trainer

* mit weiteren internationalen Tischtennisspielern

* Zuschauer kiinnen jederzeit aktiv sein und selber spielen

* Infos und Anmeldung zum Lehrgang: joachimvogt @gmx.de

N\
a

TISCHTENNIS PUR

vy

Freckmann
Der Sportepezialist

DAK

Gesundheit

L
= Sparkasse
Gdttingen

Fur's leibliche Wohl ist gesorgt!
MIT NELER TOMBOLA!

Abschluss- und Fun-Turnier fiir alle Interessierten
‘Anmeldung bis 05. Januar 2024: m.b.koch@t-online.de
L i




fitness- und gesundheitarentr um

weendevital

leben in bewegung

| inachtsgeschenke®
Verschenke Gesundheit und Fitness

zu Weihnachten m

Schnupper-Monat fiir mehr Gesundheit

Fitness fir nur 35,00€ '
Mit dem Einldsen dieses Gutscheins kannst du einen i

Monat bei uns trainieren. Eine Trainingseinweaisung und

. die Kurse sind dabei inklusive. Ein Gutschein pro Person.

10er Karte mit ’Iﬂ%”*nh&‘lf
Mit un

af 10er Karte kannst du 10 mal an unserem

7077 gottingen Te 551/ 38 48 00 18

p-uital.de  wewnw.weende-vital.de



Vorstand =

Gesundheitssport im SCW

Yoga

6 Termine

23. Januar — 27. Februar 2024

dienstags 09.30 — 10.30 Uhr, Mehrzweckraum Sporthalle Weende

Yoga-Lehrerin: Frau Christine Fillie
(Yoga-Matten sind vorhanden)
30 € SCW-Mitglieder / 54 € Nichtmitglieder

Anfanger und Fortgeschrittene sind herzlich eingeladen mitzumachen.
Probestunde fiir 9 € mdglich.

Kontakt und Anmeldung
info@scwgoettingen.de — Tel. 0551 376259 (AB)
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Vorstand

Gesundheitssport im SCW

Qigong

Qigong-Form: Taiji-Fitnessstab

8 Termine
10.01. - 28.02.2024

Ubungsreihe aus 8 verschiedenen Bewegungsablaufen
des Qigong-Fitnessstabs und 18 harmonischen Bewegungen
des Taiji-Qigong zur Unterstlitzung der Beweglichkeit der
Wirbelsaule und des Schulter-Nackenbereichs.

Stabe werden von der Kursleitung gestellt!

mittwochs 16:00 - 17:00 Uhr

Gymnastikraum der Turnhalle Hainbundschule
Ernst-Fahlbusch-StralBBe

40,00 € SCW-Mitglieder /72,00 € Nichtmitglieder

Kontakt und Anmeldung:
info@scwgoettingen.de

Tel. 0551 376259 AB
Geschaftsstelle gedffnet: donnerstags 18:00 - 19:00 Uhr




W2

Vorstand

I
S

Datenschutz im Verein

1) Zur Erfillung der Zwecke und Aufgaben des Vereins werden unter
Beachtung der Vorgaben der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DS-
GVO) und des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) personenbezogene
Daten Uber personliche und sachliche Verhaltnisse der Mitglieder im
Verein verarbeitet

2) Soweit die in den jeweiligen Vorschriften beschriebenen
Voraussetzungen vorliegen, hat jedes Vereinsmitglied insbesondere die
folgenden Rechte:

- das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DS-GVO

- das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DS-GVO

- das Recht auf Léschung nach Artikel 17 DS-GVO

- das Recht auf Einschrénkung der Verarbeitung nach Artikel 18 DS-GVO
- das Recht auf DatenUlbertragbarkeit nach Artikel 20 DS-GVO und

- das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DS-GVO

3) Den Organen des Vereins, allen Mitarbeitern oder sonst fir den
Verein tatigen ist es untersagt, personenbezogene Daten unbefugt zu
anderen als dem jeweiligen Aufgabenerfillung gehérendem Zweck zu
verarbeiten, bekannt zu geben, Dritten zugénglich zu machen oder sonst
zu Nutzen. Diese Pflicht besteht auch Uber das Ausscheiden der oben
genannten Personen aus dem Verein hinaus.

4) Zur Wahrnehmung der Aufgaben und Pflichten nach der EU-
Datenschutz-Grundverordnungn und dem Bundesdatenschutzgesetz
bestellt der geschaftsfihrende Vorstand einen Datenschutzbeauftragten.
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Vorstand

Allgemeiner Mitgliedsbeitrag
Erwachsene

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre
Senioren ab 65 Jahre

Studenten u. Azubis Uber 18 bis 25 Jahre

Schwerbehinderte (mind. 50%)
Ehepaare
Familien mit Kindern bis 18 Jahre

k zzgl. einmalige Verwaltungsgebiihr

Arbeit suchende, Sozialbeitrag (auf Anfrage)

Alleinerziehende mit Kindern bis 18 Jahre

monatlich
11,00 €
9,00 €
9,00€
9,00 €
5,00 €
7,00 €
19,00 €
24,00 €
14,00 €

10,00 €

J

Achtung: Die Berechnung gesonderter Abteilungsbeitrage ist méglich.
Bitte sprechen Sie hierzu lhre Abteilungsleitungan.

Unseren Mitgliedern wiinschen wir, dass
Sie sich in lhrer Abteilung wohl fihlen
und die Freude am Sport finden, die lhnen
sportlichen Gewinn und personliche
Bereicherung beschert. Haben Sie aber
Probleme, Anregungen oder Kritik,
wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an
lhre Abteilungsleitung.

lhre Vereinszugehorigkeit ist mit der
Beachtung folgender Regeln verbunden:

Die Mitgliedschaft betragt
mindestens 6 Monate.

Kommt fir Sie ein  ermaBigter
Mitgliedsbeitrag in Betracht, bitten wir
um Vorlage einer entsprechenden
Bescheinigung (z.B. Schilerausweis).

Liegt dieser Nachweis nicht rechtzeitig
jeweils zum Beginn eines Kalenderjahres
vor, wird automatisch bei der nachsten

Falligkeit der Beitrag fur Erwachsene
erhoben. Nachtragliche Erstattungen sind
nicht moglich.

Anderungen:
Anderungen von Daten (Namenswechsel,
Wohnungswechsel, neue Bankverbin-
dung etc.) bitte umgehend mitteilen.

Kindigung der Mitgliedschaftim
Gesamtverein:

Die Kindigung der Mitgliedschaft
ist nur 4 Wochen zum Quartalsende
maoglich.

Sie hat schriftlich zu erfolgen.
Empfangerist:
Sport-Club Weende
Gottingenvon 1913e.V.
Am Weendespring 3
37077 Gottingen
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Beachten Sie: Mindliche Kiindigungen
bei der Ubungsleitung kdnnen nicht
berticksichtigt werden.

Sportunfalle:

Bei Sportunfillen im Rahmen des
Vereinssportbetriebes im SCW Gottingen
ist unverziglich eine Schadens- bzw.
Unfallmeldung an die Sozialwartin zu
machen.

Vorstand

W2

I
S

Ulrike v. d. Decken
Telefon: 0551 58593
e-Mail: ulrike.decken@web.de
Das Formular zur Unfallmeldung kann

unter Downloads auf der SCW
Homepage heruntergeladen werden.

Kein Versicherungsschutz bei verspateter
Meldung oder Nichtmitgliedschaft!

Sportspektakel
Vereinszeitung des
SCWGattingen von 1913 e.V.
AmWeendespring 3

37077 Gottingen

Redaktion

Carmen Meier (V.i.S.d.P)
Heinz Grillemeier

Ulrike v.d. Decken

Helmut Schénewolf
Titelbild von Natalie Bleile

Redaktionsschluss
Ausgabe 1/2024: 31.03.2024
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Kontakt

Telefon: (0551) 37 62 59

Telefax: (0551) 30 57 67 8

E-Mail: info@scwgoettingen.de
sportspektakel@scwgoettingen.de

www.scwgoettingen.de

Offnungszeiten der Geschéftsstelle
Do. 18:00 bis 19:00 Uhr
Geschéftsstelle geschlossen:

02. - 05. Januar 2024

01.-02. Februar 2024

18. - 28. Mérz 2024

Druck: Klartext GmbH, Gottingen
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Schwimmen,
plantschen
und saunieren

Tanken Sie nawe Energie in uvrserer meitlduBgen Sauna
Lomdsichalt oder powen Sle sich in undare Wiltsenws|l
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WirWunder
ist Unterstiitzung.

Gemeinsam fiir die Region.

1 ehr als Geld geht

@
S &5 Sparkasse
Gottingen




