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Sport Spektakel digital ++

Liebe Vereinsmitglieder, ab sofort
konnt Ihr das Sport-Spektakel statt gedruckt
auch in digitaler Form als PDF erhalten.
Sendet einfach eine E-Mail an

info@scwgoettingen.de

Uber die E-Mail-Verteiler sind wir auch in der Lage, Euch/Sie
schneller und aktueller Gber Neuigkeiten, Ereignisse und Termine zu
informieren.

Vielen Dank fur Euer/lhr Versténdnis und die Unterstitzung!
Heinz Grillemeier




Liche ,l/eﬂzeinsmitg[iec[e’z,

in dieser Zeit des lange andauernden
Lockdowns ist es eine besondere
Herausforderung, unsere Vereinszeitung
mit aktuellen Nachrichten und inte-
ressanten Beitrdgen zu fillen.

Ich bitte daher um Verstdndnis, aber
auch um Beachtung der von unseren
Trainern und Trainerinnen  einiger
Abteilungen  angebotenen  Online-
Aktivitdten. Viele verfligen Uber eine
eigene  Computerausstattung.  An-
sonsten steht auch in unserem
Vereinskeller, Am Weendespring 3, alles
bereit (Computer, Kamera, Headset), um
Zoom-Meetings, Zoom-Kurse und Cy-
bertraining anzubieten. Anmeldung
hierfiir bitte liber
Cybertraining@scwgoettingen.de.

Den meisten von uns mangelt es jedoch
an Bewegung und Geselligkeit; wir
vermissen liebgewonnene Gewohn-
heiten, Leidenschaften, den Wettkampf
und sportliche Erfolgserlebnisse - Dinge,
die das Vereinsleben, den Mannschafts-
und Individualsport ausmachen.

Die Natur mit zauberhaftem Schnee und
Sonne hat uns im Februar ein wenig
versohnt. Viele haben die weiBe Pracht
genossen und sich im Freien bewegt.

Vorstand
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Mich hat es inspiriert, auch in Weende
einige Fotos zu machen. Es lag eine
auBergewdhnliche, schdne Ruhe Ulber
unseren Sportanlagen. Die folgenden
Fotos und das Titelbild sollen davon
einen Eindruck vermitteln.

Die  bereits im Dezember-Heft
erwdhnten  Sanierungsarbeiten  im
Bereich Clubhaus, Tennishalle,
Umkleide- und Sanitdranlagen sind
weitestgehend abgeschlossen. Es war
sehr schwierig, von den ausfiihrenden



Handwerksfirmen termingebundene
Zusagen zu  erhalten.  Zusatzlich
erschwert wurden die MaBnahmen
durch einen umfangreichen Wasser-
schaden im Umkleidebereich, der uns ca.
6 Wochen beschiftigt hat. Inzwischen
haben auch alle Bereiche fest installierte
Seifen- und Desinfektionsmittelspender
erhalten.

Um im Restaurant eine bessere Be- und
Entliftung zu gewdhrleisten, werden
auf der Ostseite zwei Fensterelemente
ausgetauscht, die dann separat gedéffnet
werden kdnnen. Mit dieser MaBnahme
sollten wir bei der Wiederer6ffnung
lliftungstechnisch besser ausgestattet
sein.

Der guten Ordnung halber laden wir
vorsorglich in diesem Heft zur Mit-
gliederversammlung am 28. Juni ein. Wir
kdnnen aber heute noch nicht absehen,

Vorstand

ob die Veranstaltung dann im La
Romantica, notfalls auf der groBen
Terrasse,  stattfinden  kann  oder
moglicherweise, wie im vorigen Jahr,
wieder verschoben werden muss.

Fiir die ndchste Zeit wiinschen wir uns
natiirlich, wieder Sport treiben, kul-
turelle Angebote, Shopping, Restaurants
und Reisen genieBen zu kdonnen. Was
immer die Zukunft bringt, bleiben Sie
gesund!

Verbunden mit einem herzlichen Dank
an alle Mitglieder, die dem Verein
wiahrend der langen Monate des
Lockdowns die Treue gehalten und uns
unterstiitzt haben, wiinsche ich allen
frohe Ostertage und eine schone
Friihlingszeit.

Cavmen Meier




Einladung zur Jahreshauptversammlung 2021
des SCW Géttingen von 1913 e.V.

Alle Mitglieder des SCW Géttingen von 1913 e.V. werden hiermit zur
Teilnahme an der Jahreshauptversammlung eingeladen am

Montag, 28.06.2021 - 19:00 Uhr
Im Clubhaus Restaurant "La Romantica", Roter Berg 2, 37077 Gottingen

Anmeldung erforderlich: Tel. 0551 376259, info@scwgoettingen.de

Tagesordnung
Top 1 BegriiBung und Feststellung der Anwesenheit
Top 2 Gedenken unserer verstorbenen Mitglieder
Top 3 Vorlage des Protokolls der Jahreshauptversammlung 2020 *)
Top 4 Bericht der 1. Vorsitzenden
Top 5 Ehrungen
Top 6 Berichte der Abteilungsleiter
Top 7 Bericht der Schatzmeisterin/der Kassenprifer
Top 8 Entlastung des geschéftsfiihrenden Vorstands
Top 9 Wahl des/der 1. Vorsitzenden
Top 10 Wahl des/der Schatzmeisters/Schatzmeisterin
Top 13 Wahl eines/einer Kassenprifers/Kassenpriferin
Top 14 Entlastung und Bestatigung der Abteilungsleiter*innen
Top 15 Beschlussfassung Uber Antrage**)

Top 16 Verschiedenes

*) Das Protokoll liegt ab 14.06.2021 im SCW-Geschéftszimmer und vor der
Versammlung im Clubhaus zur Einsicht aus.

**) Antrage sind bis zum 14.06.2021 an den Vorstand schriftlich einzureichen

und sind ebenfalls im SCW-Geschaftszimmer einzusehen und werden auf der
SCW-Homepage verdffentlicht.

Geschaftsfuhrender Vorstand des

SCW Gottingen v. 1913 e V. “
Am Weendespring 3

37077 Géttingen W




Vorstand

Einladung
zur auBBerordentlichen Mitgliederversammlung
des SCW Géttingen von 1913 e.V.
am Montag, 19. April 2021 um 19.00 Uhr
im SCW Vereinskeller

(vorbehaltlich etwaiger Corona bedingter Einschrédnkungen)

Tagesordnung
Top 1 BegriiBung
Top 2 Bericht Uber die aktuelle Situation der Damen- und
B-Mé&dchen-Mannschaften im MF Géttingen
Top 4 Vorstellung des Antrags
Top 5 Diskussion und Fragen zum Antrag
Top 6 Abstimmung Uber den Antrag

Der Antrag liegt ab 7.April 2021 zur Einsicht in der Geschéaftsstelle
aus und ist auf www.scwgoettingen.de veréffentlicht.

Geschéftsfiihrender Vorstand des
SCW Goéttingen v. 1913 e.V.
Am Weendespring 3
37077 Gottingen
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% Bogensport

Auch kaputte Pfeile sind gute Pfeile...

Die ,Bogenlose” und schneereiche Zeit natiirlich 1dngst von gestern, und wir
hat Steffi dazu genutzt, ihren kaputten hoffen darauf uns bald zu einem
Holzpfeilen eine weitere Verwendung zu  Arbeitseinsatz auf dem Platz treffen zu
geben. Sie hat kurzerhand Vogel- dirfen. Die Scheibenstander miissen fiir
flitterungen mit ihnen gebaut. Die die neue Saison verstirkt und stabilisiert
Vogel auf unserem Platz haben sich und wieder mit Scheiben bestilickt
nicht lang bitten lassen und das werden. Und dann kann es gerne endlich
Angebot gerne und reichlich ange- wieder mit SchieBen losgehen!
nommen. Inzwischen ist der Schnee

Ein Bericht von
Ulrike v. d. Decken
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Dank Steffi und kaputter Pfeile kbnnen wenigstens die Végel in Zeiten von Corona unsere Anlage
sinnvoll nutzen.
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Winteridyll am Springberg

-

Juhuu! Endlich wieder was
fir Korper und Gesundheit tun!

Mit regelmbligem EMS-Training — noch
effizienter und hygienischer!

Berdystreet Gottingen am Lutteranger
Warmer-uon-Slemens -5t 1 3TDTT Eattingen: Tel: 0551500830580

Bsdystreot Gottimgen Geismar
Hauzistrabe 52, 37083 Gottingen. Tel: Q551727400044
Franchirsaring Thoe O

BOLCY STREEI
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LA ROMANTICA

i Wernde

AcEer i_'l_'rl'r 2 = 30T Odtngen / senoe

SEE A
Tel 05 51 F 35 2%

Frewde am Essen & Trinken

LA ROMANTICA

AT R R

Windsusweg 16 = 37073 Gdiingen
Tel 05 51 7 500802 A3

A

SIENIORENZENTRUM Keliks
WEENDE BETREUT
IM ALTER

WOHNEN « BETREUEN » PRLEGESN
g o Betreutes Wohnen
Max-Born-Ring 38 . 37077 Féftingen und stationdre Pflege:

Telefon (O551) 500 93 -0 Thr Wohlergehen ist
www.seniorenzenirum-weende.de B ogl flneLE
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Vereinsmitglieder: .
Kaution: 100,00 € t

Manvin Gemert, Telefon: 01512 / 6147887, E-Mail: marvin.gernen@-online.de
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- Wasserschadenbeseitigung —
Sofortmalnahmen

* Leck- und Rohrbruchortung
= Infrarot-Thermografie

- Videoskopie

= Schadenaufnahme — Bauwerksdiagnostik
*« Neubau- und Altbautrocknung

- GroBobjekte mit =
Auslagerungsmobilen 05 51

- Schimmelsanierung 33743

* Geratevermietung Fax 05 51/37 6272




Vorstand

+++ Kurzinformationen +++

Computerausstattung

In unserem Vereinskeller (Am Weendespring 3) steht ein Computer

mit komplettierter Ausstattung (Kamera, Headset) bereit, um

unsere Zoom-Accounts fiir Online-Meetings und Cybertraining zu

nutzen. Die aktuell geltenden Hygieneregeln sind dabei

selbstverstandlich zu beachten. Anmeldung tber
Cybertraining@scwgoettingen.de

Vereinsheim am Springberg / Vereinskeller
Sie finden zwar die Anzeigen zur Vermietung der Raumlichkeiten
wie Ublich in diesem Heft, allerdings ist die Benutzung unter den
aktuellen Corona-Auflagen leider nicht mdglich.
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FuBball -

Jugend

durchgefiihrt.)

Wir als Juniorenbereich der FuBballabteilung wollen die zweite Corona-
Zwangspause nutzen, um hier einige unsere Trainerlnnen, als auch unsere
Jugendkoordinatoren vorzustellen. Auf unseren Social Media-Kandlen
werden wir die Interview-Reihe in den nachsten Wochen fortsetzen und
weitere Interviews unserer Jugendtrainerlnnen folgen lassen.

(Alle Interviews wurden vor den Corona-Lockerungen im Kinder- und JugendfuBball

Den Beginn macht unser im Sommer

2020 neu geformtes Trainerduo,
bestehend aus Xenia und Lasse. Beide
trainieren  zusammen unsere F2-

Junioren und sind erst im vergangenen
Jahr zu unserem SCW Géttingen
gestoBen. Wir starten mit dem
Interview von Lasse.

Fiihlt ihr euch denn wohl beim SCW?
Ich  wurde sehr gut beim SCW
aufgenommen  und  flihle  mich
dementsprechend auch sehr wohl im
Verein.

Wie seid ihr beiden darauf gekommen
bei uns als Trainerln anzufangen?

Ich war bereits 6 Jahre als Trainer bei BW
Hollage und habe mich nach meinem
Job bedingten Umzug nach Gottingen
entschieden  wieder als  Trainer
anzufangen. Zum SCW bin ich durch die
Lage in Weende gekommen. Nach
meinen ersten Gesprichen mit David
war mir schnell klar, dass der SCW die
richtige Wahl ist.

16

Lasse

Kanntet ihr euch vorher schon? Was
schétzt ihr an dem anderen als Trainerin
am meisten?

Xenia und ich kannten uns vorher nicht.
Ich bin sehr froh eine so engagierte Co-
Trainerin zu Seite zu haben. Ich habe
schnell gemerkt, dass das wir eine
dhnliche Vorstellung von unserem
Training haben. Was ich am Meisten
schatze ist schwierig zu sagen, aber ich
glaube ihre lockere Art.



Wie kommt ihr mit der Truppe klar? Auf
einer Skala von 1-10, wie sehr vermisst
ihr das Training mit den Jungs?

Eine klare 10. Wir haben eine sehr
harmonische und lernwillige Truppe und
das erleichtert das Training ungemein.
Ich brenne darauf, wieder mit den Jungs
auf den Platz zu stehen. Die Jungs haben
in der kurzen Zeit sehr viel gelernt und
an diesen Punkten mochte ich gerne
weitermachen.

Unser Interview mit Trainerin Xenia:

Fiihlt ihr euch denn wohl beim SCW?
Ja, total! Ich durfte ein sehr freundliches
und offenes Willkommen erleben.

Wie seid ihr beiden darauf gekommen
bei uns als Trainerln anzufangen?
David, den ich schon sehr lange kenne,
hat mich rekrutiert und da ich auch
schon lange FuBball spiele, hatte ich
Lust mich als Trainerin auszuprobieren.

Kanntet ihr euch vorher schon?
NO, ich habe Lasse beim ersten Training
kennengelernt.

Was schdtzt ihr an dem anderen als
Trainerln am meisten?

Lasse hat einen hervorragenden
Uberblick und kann das richtige Niveau
von Ubungen sehr gut einschitzen!

FuBball -

Jugend

Xenia (links im Bild)

Wie kommt ihr mit der Truppe klar?
Voll gut: Die F2 ist einfach eine tolle
Mannschaft!

Auf einer Skala von 1-10: Wie sehr
vermisst ihr das Training mit den Jungs?
Ne glatte 9! (Es ist nur keine 10, weil ich
den 20-minitigen Fahrradweg zum
Platz nicht vermisse) Ich freue mich
drauf, wenn wir wieder trainieren
diirfen!

17
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Der néchste Interviewpartner ist Luca
Uhlendorff (Bild hinten rechts), unser
langjahriger Jugendspieler und
aktueller Co-Trainer unserer D1.

Luca, nachdem du beinahe alle unsere
Jugenden durchlaufen hast, neigt sich
nun dein letztes Jahr in der Jugend
ziemlich holprig dem Ende zu. Was war
deine bisher schonste Erfahrung im
schwarz-weiBen Dress?

Der bisher schonste Moment als Spieler
beim SCW war der 2:1 Sieg gegen den
1.5C 05 zur Meisterschaft in der C-
Jugend.

WeiBt du schon, ob du uns weiterhin

FuBball -

Jugend =

erhalten bleibst und was sind deine
Ziele fur die kommende Saison?

Ich werde nach der Jugend naturlich bei
Weende bleiben und erhoffe mir einen
guten Einstieg bei der 1.Herren.

Seit uber einem Jahr als Co-Trainer
aktiv, hast du auch schon einige
Erfahrungen als  Trainer  machen
konnen. Welche Ubung gibst du am
liebsten?

Meine Lieblingsubung fur die Kleinen
sind Steigerungslaufe.

Der SCW fur dich?
Fur mich ist der SCW Gottingen meine
fuBballerische Heimat.

————

Luca (rechts im Bild) mit seinen Schiitzlingen

18
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Es folgt das Interview mit David
Semrau, unserem Jugendkoordinator
G-D Junioren und E2-Juniorentrainer.

Moin David, in diesem sowieso schon
schweren Jahr hat uns auch unser
Jugendleiter Ivo Grospitz verlassen. Zu
groBen Teilen hast du seine Aufgaben
libernommen. Aber was genau machst
du jetzt alles so im Verein?

Unabhdngig von den personellen
Anderungen in der Abteilung trainiere
ich weiterhin mit Marvin Gernert unsere
E2-Junioren (Jg. 2011). Wie du schon
erwahnt hast, ist Ivo leider nach seiner
langjahrigen Tatigkeit als Jugendleiter
aus privaten Griinden aus Gottingen
weggezogen. Die Verantwortlichkeiten
im Jugendbereich sind groBtenteils
bereits vorher auf Johannes Zorn als
Koordinator fir den C- bis A-
Juniorenbereich und mich als
Koordinator im Kleinfeldbereich
aufgeteilt worden, sodass sich die
freigewordenen  Aufgaben  dadurch
mehr oder weniger von selbst verteilt
haben. Gemeinsam mit Marvin haben
wir drei es uns zur Aufgabe gemacht,
Ivos Arbeit fortzusetzen. In erster Linie
mochten wir ein FuBballangebot fiir alle
Kinder in Weende, die FuBball spielen
wollen, schaffen, bei dem vor allem der
SpaB und die Leidenschaft am Spiel im
Vordergrund  steht. Des  Weiteren
versuchen wir unseren Spielern die im
ehrenamtlichen Rahmen bestmdglichen
Entwicklungsbedingungen sowohl fiir

FuBball -

Jugend

den FuBball als auch fir ihre
Personlichkeit zu bieten. Dabei decken
wir im Kleinfeldbereich inzwischen die
unterschiedlichsten  Leistungsniveaus
ab: von sehr spielstarken Mannschaften
bis zu Trainingsgruppen fiir FuBball-
neueinsteiger.

Das langerfristige Ziel ist es, unsere
Spieler stets ihrem Niveau entsprechend
weiterzuentwickeln und ihnen die
Maoglichkeit zu erdffnen, nach der D-
Jugend (iber die C- bis A-Jugend
letztlich unsere Herrenmannschaften zu
verstarken. Um hier langerfristig im
Jugendbereich breit aufgestellt zu sein,
arbeiten wir in Kooperationen auch mit
anderen Vereinen wie dem I. SC
Gottingen 05, Sparta und dem Bovender
SV zusammen.

David

19
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Zudem spielst du in unserer 2. Herren.
Wie geht die Mannschaft mit dieser
aktuell schwierigen Lage um?

Natiirlich kann nichts anndhernd das
Training, die Spiele und das Miteinander
auf dem Platz ersetzen.Trotzdem finde
ich, haben unsere Trainer mit unserer
internen Fitnesschallenge eine gute
Losung flir die aktuelle Situation
gefunden. Eingeteilt in kleinere Gruppen
kbnnen wir Spieler dabei in einem

kleinen Wettbewerb uber ein
Punktesystem flir  verschiedenste
sportliche Aktivititen gruppenweise

Punkte sammeln. Zusatzlich lauft die
Challenge als Mannschaftswettbewerb
gegen unsere 1. und 3. Herren. Der
Wettkampfcharakter ~ dahinter,  der
Austausch und das Anspornen durch die
Mannschaftskollegen gibt einem den
Anreiz, in der aktuellen Zeit sportlich
aktiv zu bleiben. Wie oben schon
erwahnt, ist es aber kaum auszuhalten,
nicht auf den Platz zu diirfen.

Nach einer starken Hallensaison
kniipfte deine und Marvins E2 nahtlos
an ihre Leistung an. Wie siehst du die
Entwicklung eurer Jungs?

Ich bin mit der Entwicklung der Jungs
sehr zufrieden. Die meisten der Kids
begleiten Marvin und ich jetzt schon die
dritte Saison in Folge. Das Einzige, was
noch bleibt, ist der Wunsch, dass sie mal
etwas wachsen, um auch kdérperlich mit
den anderen Teams ihres Jahrgangs
aufzuschlieBen. Technisch und auch was
die Spielintelligenz angeht, ist eine
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Jugend S
\
stetige  Entwicklung der Kids zu

beobachten. Darin macht ihnen aus dem
Kreis auch kaum eine Mannschaft ihres
Jahrgangs etwas vor. Das ist das Schone
am KinderfuBball: Man kann den
Kindern formlich zugucken, wie sie sich
weiterentwickeln. Gerade jetzt in der E-
Jugend kommen die Jungs in ein Alter,
wo sie geistig, koordinativ und auch im
technischen Bereich nochmal deutlich
mehr aufnehmen und dazulernen. Umso
bitterer ist leider die nicht zu dndernde
Corona-Pause.

Was bedeutet der SCW in 3 Worten fiir
dich?
SpaB, Miteinander, Leidenschaft

Das folgende Interview fiihre ich mit
Marvin Gernert, die anderen Hilfte des
Trainer Duos der E2

Hallo Marvin, neben deiner
Trainertdtigkeit in der E2-Mannschaft
tibernimmst du auch viele andere
Aufgaben im Verein iibernimmt. Kannst
du uns bitte mal von diesen erzdhlen?

Sehr gerne. Zum einen trainiere ich, wie
du ja bereits gesagt hast, die E2-
Junioren mit David zusammen, zum
anderen bin ich selbst in unserer dritten
Herrenmannschaft noch als Spieler-
trainer in Kooperation mit Soeren Bihre
tétig. In Davids Interview ist ja auch
schon deutlich geworden, dass wir beide
uns in Zusammenarbeit mit Johannes



auch um die Koordination des gesamten
Juniorenbereichs in unserer FuBball-
abteilung kiimmern. Hierbei kommen
natirlich sehr viele Aufgaben auf einen
zu, die zu zahlreich wéaren, um sie hier
alle aufzuzdhlen. Vor allem sind dies
aber die Betreuung unserer bestehenden
Trainer*innen, denn nur wenn wir
motivierte Trainer haben, kdnnen wir
unseren Spielern die Mdglichkeit bieten,
mit Freude das FuBballspielen zu
erlernen und sich zu verbessern. Aber
auch die Gewinnung von Sponsoren
oder den personlichen Kontakt in alle
Jugendteams zu haben nimmt immens
viel Zeit in Anspruch. Zusatzlich hierzu
habe ich es mir zur Aufgabe gemacht,
auch bei mdglichst vielen Jugendspielen
einen Verkauf auf unserer BSA anbieten
zu kodnnen, was manchmal jedoch
schwerer zu realisieren ist, wenn man an
dem Wochenende selber noch mit den
eigenen Mannschaften unterwegs ist.
Unabhdngig von der Arbeit in der
Jugendabteilung und meiner Trainer-
tatigkeit bin ich auch noch fiir den
Verkauf bei den Heimspielen unserer
ersten Herren und die Vermietung
unseres Vereinskellers verantwortlich,
auch wenn dies beides zurzeit ja leider
nicht moglich ist.

Neben der E2 trainierst du ja auch noch
die 3. Herren. Was vermisst du zurzeit
mehr? Das Training oder die Abende
danach?

FuBball -

Jugend

Marvin

Da muss ich mich ganz eindeutig fiir das
letztere entscheiden. Allerdings nicht,
weil das Training nicht vermissen wiirde,
sondern vielmehr weil vor allem der
personliche Kontakt in der derzeitigen
Situation extrem fehlt. Diesen Kontakt
kann leider auch kein Online-Training
auffangen.  AuBerdem  sind  die
Teamabende iber diverse online
Plattformen halt einfach nicht dasselbe,
wie ein Freitagabend nach dem eigenen
Training, der dann spontan doch in der
Innenstadt endet.

Wie bist du eigentlich zum SCW
gekommen? Und weiB3t du schon, ob du
uns ldnger erhalten bleibst auf Grund
deines Studiums?

Tatsachlich bin ich uber David bzw.
unser gemeinsames Studium zum SCW
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gekommen. Da wir in der Heimat beide
bereits im Jugendbereich aktiv waren
und sogar auch schon gegeneinander
mit unseren Teams gespielt hatten (liber
das Ergebnis sprechen wir nicht 12) bin
ich relativ schnell, nachdem ich in
Gottingen  angefangen  habe zu
studieren (seit 2016), zumindest als
Spieler in den Verein gekommen. Aktiver
Trainer wurde ich allerdings erst ein Jahr
spater, da ich flir diese Zeit noch in

Goslar meine  Mannschaft  weiter
trainiert hatte. Auf jeden Fall werde ich,
soweit nichts anderes ungeplantes

dazwischenkommt, noch viele Jahre
dem Verein erhalten bleiben. Vor allem
durch private Verdnderungen in der
letzten Zeit kann es sogar sein, dass ich
noch ldnger als die "vielen Jahre" hier
verbringen werde.

Mit frisch verdienter Trainer B-Lizenz
muss Johannes Zorn zurzeit leider die
FiiBe stillhalten. Ich habe dennoch mit
ihm {iber seine FuBballphilosophie und
den Job als Trainer gesprochen.

Johannes, als noch sehr junger Trainer
bist du nach ein paar Jahren in unserer
Jugend schon bei unserer 2. Herren
unterwegs. Ist es schwerer oder leichter
sich bei Herren den Respekt zu
verschaffen im Vergleich zu
pubertierenden Jugendlichen?

Weder noch wiirde ich sagen. Ich
glaube, dass man sich  Respekt
verschafft, indem man mit Menschen
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respektvoll umgeht. Dazu gehdren

Attribute wie Ehrlichkeit und Vertrauen.
Diese Werte habe ich immer versucht
meinen Spielern bestmoglich vorzuleben
und fordere sie von lhnen, egal ob 15-
jahriger Jugendspieler oder gestandener
Herrenspieler, auch stets ein. Ich bin der
festen Uberzeugung, dass diese Werte
natiirlich gepaart mit einer gewissen
fuBballerischen Fachkompetenz, ausge-
pragter Sozialkompetenz und einer
Authentizitdt der eigenen Person der
Grundstein sind, um sich Respekt
gegeniiber einzelnen Spielern oder einer
Mannschaft zu erarbeiten. Dabei sehe
ich wie gesagt keinen groBartigen
Unterschied zwischen Jugendlichen und
Erwachsenen.

Natiirlich redet man aber - etwas
plakativ ausgedriickt - mit einem B-
Jugendspieler nicht wie mit einem
Herrenspieler, der Mitte 30 ist und damit
deutlich alter als ich. Ich bin jedoch der
tiefen  Uberzeugung, dass beide
respektvoll behandelt werden wollen
und zudem von mir als ihrem Trainer
erwarten, dass ich eine Atmosphire
herstelle, in der sie sich wohlfiihlen,
Spal3 am FuBball haben und sich auch in
fuBballerischer  Hinsicht  verbessern
kdnnen. Natiirlich ergeben sich dann
Unterschiede etwa in der Kommu-
nikation, aber die muss man als Trainer
mitunter auch in der Ansprache
zwischen Gleichaltrigen machen, weil
eben nicht jeder Mensch gleich ist und
das ist auch gut so.



Was liebst du am Trainerdasein am
meisten? Und was macht die Aufgabe
fiir dich aus?

Kurz und einfach gesagt nach
Vorbereitung einer Trainingseinheit oder
eines Spiels drauBen zu sein, Zeit an der
frischen Luft zu verbringen, FuBball zu
sehen und meine Spieler dabei zu
unterstiitzen sich individuell, aber auch
als Gruppe zu verbessern.

Wie wiirdest du deine Art FuBball
spielen zu wollen beschreiben?

Du (Aaron Terruhn) hast ja auch schon
unter mir trainiert und gespielt und
weilt daher sicher in etwa in welche
Richtung ich die Frage beantworte. Ich
glaube, dass es wichtig ist den Gegner
liber die gesamte Spielzeit vor Aufgaben
zu stellen, die es ihm mdglichst schwer
machen das Spiel erfolgreich zu
gestalten. Wie man dabei vorgeht kann
aufgrund  vieler ~ Faktoren  sehr
unterschiedlich sein und reicht von
gewollt langen Ballbesitzphasen mit
oder ohne bestimmte Muster lber ein
hohes Anlaufen bis hin zum tiefen
Verteidigen des eigenen Tores und

schnellem Umschaltspiel nach
Ballgewinn. Wenn ich aus diesen
Mdoglichkeiten  mein ideales  Spiel

beschreiben soll, weiBt du ja aber sicher,
wie das flr mich aussieht: Hohes
Anlaufen, emotionales Spiel gegen den

FuBball -
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Johannes

Ball und bei Ballgewinn mit der ersten
Ballaktion die Ausrichtung des Spiels
mit dem Ball vorgeben - Spiel
Joeruhigen” oder moglichst schneller
Torabschluss. Mir ist aber besonders
wichtig, dass meine Spieler im Ballbesitz

einen gewissen Freiraum in ihren
Entscheidungen haben, um selbst
kreativ. zu werden und sinnvolle

Losungen fiir bestimmte Situationen zu
finden.

Zurzeit musst du dir nicht viele
Gedanken um FuBball machen, mit was
flir Beschdftigungen vertreibst du dir
die Zeit?

Alle Interviews fuhrte Aaron Terruhn
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Du kannst mir glauben, dass ich mir die
trotzdem mache. Ich probiere mich auch
in der jetzigen Zeit fortzubilden und
schaue dabei auch besonders auf andere
Sportarten und wie bestimmte Dinge
dort angegangen werden. Aber klar ist,
dass im Moment nicht so viel Zeit fiir

FuBball - Jugend
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den FuBball ,draufgeht”, wie in
normalen Zeiten. Mein Studium tragt
auf alle Félle seinen Teil dazu bei, dass
mir trotzdem nicht langweilig wird.
Dariiber hinaus treibe ich selbst Sport,
koche recht viel und finde auch die Zeit,
einige Blicher zu lesen.

Komm in unser Team!

fiforzaSCW
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Liebe Vereinsmitglieder,

auch in der FuBballabteilung warten wir
gespannt, wann der Ball im Trainings-
betrieb der Senioren wieder wie
gewohnt rollen darf und wie die aktuelle
Saison - unabhidngig von den Platz-
ierungen - wohl zu Ende gehen wird.

Unabhingig davon geht die Planung
fiir die neue Saison ungehindert voran:

Nach dem Wechsel von Alexander
Kriiger zu den Damen suchen wir bei der
1. Herren um Thomas Rusch weiter per-
sonelle Verstirkung. Auch die Kader-
planung fiir die neue Saison lduft bereits
auf Hochtouren.

Bei der 2. Herren miissen wir uns zur
neuen Saison leider von Johannes Zorn
als Trainer verabschieden. Nach abge-

FuBball - Herren

schlossenem Studium wird er sein
Referendariat (Lehramt) in seiner
Heimat Sachsen-Anhalt absolvieren und
steht uns damit dann leider nicht mehr
zur Verfligung. Wir méchten uns von der
Abteilung auf diesem Weg bereits fiir
seine hervorragende Arbeit als Trainer
der 2. Herrenmannschaft und seiner
Tatigkeiten im Jugendbereich als Trainer
und als Jugendleiter bedanken und
wiinschen ihm fiir seine Zukunft alles
Gute.

Wir wiinschen euch von der Abteilung

weiter gutes Durchhalten in dieser
schwierigen Zeit.
Bis bald auf den Sportplatzen!
Niko Hense
Abteilungsleiter FuBBball
Makhiligr  Moireiuhiten e T ar  Hetms Ak
) Fomew di ‘pes sbamr wl an Hewoh | hraroan
Passpingy bepen wir 54 N e fardar Fagan, Prikreqee
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Vereinsleben und Gemeinschaft durch ein
ganzheitliches Trainingskonzept fiir Zuhause
inklusive Cyber-Training per Videokonferenz

Der MF Gottingen bietet seinen
Mitgliedern, den Mitgliedern von
Partnervereinen und interessierten
AuBenstehenden momentan ausfiihr-
liche ganzheitliche Trainingsplane fir
die Zeit ohne gemeinsames Training auf
dem Platz. Ziel ist es, wie im
gemeinsamen Training auf dem Platz,
die Spielerinnen in allen Bereichen auch
im eigenstindigen Training weiter-
zuentwickeln und gleichzeitig das
Vereinsleben zu erhalten und auch in
Zeiten des Lockdowns eine Gemein-
schaft und Sozialisationsinstanz zu
bieten.

Der Trainingsplan fiir Zuhause setzt die
konditionelle und taktische Perio-
disierung der tiblichen Saison weiterhin

R, f.,-l:’ﬁf-?'j*ﬂ-‘i‘f'ﬁ'z/

vollstindig fort. Zusitzlich wird ein
Techniktraining mit neuroathletischen
Aspekten und ein Mentaltraining zu
verschiedenen Themen durchgefiihrt.

Alle Themengebiete werden liber Zoom
auch online im gemeinsamen Training
angeboten.

Am Mentaltraining-Montag erarbeiten
Experten gemeinsam mit dem Team oder
im Einzelcoaching abwechslungsreiche
Themen, um Sportler*innen auf dem
Platz und fiir das Leben mental stark zu
machen.

Am Technik-Dienstag (U13) und Tech-
nik-Donnerstag (U13) bietet Hannes
Schmiech als ein Juniorinnentrainer von

technikeriobor

= implantate
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Borussia Mdnchengladbach ein gezieltes
Techniktraining fiir die eigenen vier
Winde in allen denkbaren technischen
Bereichen nach Plan an.

Am Taktik-Mittwoch werden taktische
Themen auf ganz unterschiedliche Weise
erarbeitet (Videos, Literatur, Quiz in
Kombination mit mentalem Vorstell-
ungstraining) und in regelmiBigen
Abstianden besprochen.

Am  Fitness-Freitag  findet  ein
gemeinsames Athletiktraining ebenfalls
tiber Zoom statt das den Konditionsplan
erganzt und ein weiterer Termin fiir ein
soziales Miteinander geworden ist.

Zusatzlich haben die Spielerinnen
Tandems gebildet, um sich gegenseitig
zu motivieren und den Plan miteinander

FuBball - MF Géttingen
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iber Videokonferenzen und/oder mit
dem ndétigen Abstand abzuarbeiten.
AuBerdem gibt es wieder Gruppen-
arbeiten im  theoretisch-taktischem
Bereich, die jeweils zu zweit erledigt
werden.

Ein weiteres Highlight war der 6-
wochige vereins- und altersklassen-
ubergreifende Life Kinetik Performance
tiber Zoom (siehe weiterer Bericht).

An Weihnachten wurden die Ublichen
Weihnachtsfeiern mit  Weihnachts-
geschichten, Weihnachtsmusik  und
Spielen wie Weihnachtsbingo mit
kleinen Preisen auch (ber Zoom
durchgefihrt.

Ein ,Zoom-Blick" auf die Weihnachtsfeier der U11
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Neben der Fortsetzung der dblichen Angebote zu  machen. Jugend-
Trainingsinhalte und Programmpunkte spielerinnen aus  unterschiedlichen
hat der MF Gottingen die Zeit des Teams haben die Mdglichkeit, mit

Lockdowns aber auch als Chance
betrachtet, andere  Aspekte  des
Sporttreibens und des Vereinslebens zu
fordern, die im normalen Trainings-
betrieb oft zu kurz kommen.

So war es im Online-Training mdoglich,
auch vereins- und alterstibergreifende

Spielerinnen aus dem Seniorenbereich
gemeinsam zu trainieren oder Dinge zu
erarbeiten. Spielerinnen aus ganz
unterschiedlichen Bereichen haben sich
auf diese Weise kennen- und schitzen
gelernt und die Abteilung ist als
Gemeinschaft gewachsen.

W D e e i

Techniktraining fiir alle Altersklassen indoor und outdoor (iber Zoom
30
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Life Kinetik Performance

Wahrnehmungsfahigkeiten steigern,
kognitive Verarbeitungen & Fihigkeiten
verbessern, flexible Umsetzung in
Bewegungsabliufen und alles
gleichzeitig trainieren? - JA

Der SCW Gottingen profitierte von
einem sechswochigen Life Kinetik Per-
formance Kurs mit Life Kinetik Coach
Hannes Schmiech, bei dem nicht nur der
Spal3 im Vordergrund steht, sondern der
auch vielseitige Vorteile bringt:

Sport:

- Reduktion der Fehlerquote

- Verbesserung der Auge-Hand- und
Auge-Bein Koordination

- Zunahme der Entscheidungsqualitat &
-geschwindigkeit

Schule:

- Verbesserung der kognitiven und
motorischen Leistungsgdhigkeit

- Erhéhung der Konzentrationsfahigkeit
- Steigerung der fluiden Intel-
ligenzleistung

Job/Alltag:

- Reduktion des Burnout-Risikos

- Verringerung der Stressbelastung

- Qualitdtsanstieg der Erholungs-
reaktion im Schlaf

FuBball - MF Géttingen
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Kurs
Der erste Kurs war mit 15
Teilnehmer*innen schnell ausgebucht

und hat allen viel SpaB gemacht.
Besonders die Spielerinnen aus dem
Leistungsbereich des MF Gottingen und
dem Nachwuchsbereich der beiden
Stammvereine SCW Gottingen und RSV
Gottingen haben den ersten Kurs
genutzt, um sich fiir den Re-Start auf
dem Platz weiter zu verbessern. Aber
auch  Sportlerfinnen aus anderen
Abteilungen und Trainer*innen haben
am Kurs teilgenommen.

Weitere vereinsiibergreifende Kurse sind
bereits im Gespréch. Interesse geweckt?

Anmeldungen und Informationen fiir
weitere Life Kinetik Kurse unter:
cybertraining@mfgoettingen.de

&

i

L —

Hannes Schmiech
31
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Life Kinetik flir Zuhause zum Ausprobieren

Der "Balltanz"
Es wird bendtigt: 2 Spieler*innen, 1 kleiner Ball (oder Sackchen)
Aufgabe: A wirft B den Ball zentral zu und sagt "links" oder "rechts". B fangt den

Ball mit der angesagten Hand und stellt das jeweilige Bein gleichzeitig mit dem
Fangen nach vorn. Nach dem Fangen wirft B mit einem entsprechenden Kommando

zuriick zu A.

Variation 1: Das gegengleiche Bein wird nach vorn gestellt.

Variation 2: Die Ansage bezieht sich auf den FuB, die gegengleiche Hand muss den

Ball fangen.

Variante 3: Es werden Zahlen von 1-10 genannt: gerade Zahl = mit links fangen,

ungerade Zahl = mit rechts fangen

Viel SpaB beim Ausprobieren!
Euer Hannes

Trainerfortbildung in der Zeit ohne gemeinsames

Training auf dem Platz

Die Zeit ohne gemeinsames Training auf
dem Platz versuchen auch die Trainer
des MF Gottingen bestmdglich zur
Fortbildung zu  nutzen.  Neben
regelmaBigem Literatur-Input passend
zum Taktik-Mittwoch hat der SCW
Gottingen wie im letzten Jahr auch ein
Jahresticket fiir den FuBball Online
Kongress und der zugehorigen Media-
thek zur Verfiigung gestellt. Nach einem
Intensivkurs zum Thema KinderfuBball

32

anfangs des Jahres folgen nun z.B. Kurse
speziell zum Thema FrauenfuBball und
Reha- und Athletiktraining.

AuBerdem bieten diverse Verbiande auch
immer wieder gratis Online-Seminare zu
verschiedenen Themen an. Am 24. Mirz
dreht sich alles um die ,Spieler6ffnung
unter Druck" beim Niederrheinischen
FuBballverband und der MF Gottingen
nimmt mit einem Vertreter teil.
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Tracktics als neuer Partner fir Leistungstracking

und -analyse

Mit den Leistungstrackern von der Firma
Tracktics weitet der Leistungsbereich des
MF Gottingen sein Angebot weiter aus.
Die Teambox von Tracktics und die
zugehdorigen Tracker bieten den Trainer-
teams die Mdglichkeit, die Leistung des
Teams und einzelner Spielerinnen gezielt
zu analysieren, zu steuern und zu
steigern. Die Tracker messen nicht nur
Distanz und Geschwindigkeitszonen und
Sprints und Top Speed, sondern auch
Heatmap, Sprintmap und Feldaufteilung
wahrend Training und Spiel.

Der Performance Verlauf des Teams und

i._._

b -
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einzelner Spielerinnen wird durch die
Software sichtbar gemacht und es
kdnnen Spiele und einzelne Spielerinnen
auch gezielt miteinander verglichen
werden.

Neben den regelméaBigen Videoanalysen,
den Angeboten im Einzeltraining fiir
Torfrauen und Feldspielerinnen, dem
Bereich Mentaltraining und der Ko-
operationen mit dem Fitness Future zum
begleitenden Fitnesstraining ist Tracktics
ein  weiterer Baustein, um die
Spielerinnen im Leistungsbereich best-
moglich zu fordern.

Die Tracktics Software mobil am Spoertplatz auf dem iPad
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Tennisduelle als Wettkampfersatz

Das Onlinetraining kann trotz kreativer
kleiner Online-Wettkdmpfe von
Techniktrainer Hannes Schmiech den
fehlenden regelmaBigen Spielbetrieb

natlirlich nicht vollstandig ersetzen.
Inspiriert durch einen Vorschlag vom
DFB spielten Spielerinnen und Trainer
des MF Gottingen deswegen unter
Berlicksichtigung der Beschrdnkungen
und Einhaltung der Hygieneregeln am
Tennisduelle  als

Wochenende 1:1

weiteren  kleinen  Wettkampfersatz.
Neben dem Wettkampf und den neuen
technischen, taktischen und
konditionellen Herausforderungen stand
vor allem der Spal3 im Vordergrund.
Unter den weiblichen Teilnehmern
waren es am Ende Alissa Heyroth und
Laura Fiitterer, die mit jeweils nur einer
Niederlage den geteilten ersten Platz in
der Rangliste des MF Gottingen
belegten.

34

Alissa Heyroth (links) und Laura Fiitterer teilten sich den ersten Platz

S

Alle Berichte von
Nicolas Meier



T EUNES

Du arbeitest gerne im Team?

Du hast Interesse den Madchen- und
FrauenfuBball weiterzuentwickeln?

Du bist offen fir neue Anséatze und lernst
gerne dazu?

Du bist ehrgeizig und hast Lust ein
FuBballteam als Trainer*in zu férdern und
zu fordern?

Du kannst selbstandig, konzepttreu und
zuverlassig arbeiten?

Du bist verantwortungsbewusst und
punktlich?

... dann bieten wir

Dir als Trainer*in:

@
@
@
@
@
@
@

die Moglichkeit an einem interessanten

Projekt teilzuhaben

attraktive Spielklassen

umfangreiches Equipment

Aus- und Fortbildung

Erwerb von Trainerlizenzen

Sprungbrett in den leistungsorientierten
FulRball

die Mdglichkeit dich bei der
Weiterentwicklung von Konzepten
einzubringen

Der MF Goéttingen

Der MF Gottingen ist

die Anlaufstelle fiir Mddchen- und
FrauenfuBballerinnen aller
Leistungsklassen in Gottingen. Durch
attraktive Spielklassen bietet er nicht
zuletzt den Auswahlspielerinnen in
Gottingen eine Perspektive.

Teams:

Damen Landesliga
Damen Bezirksliga
Damen Kreisliga

U17 Niedersachsenliga
U16 Kreisliga/Bezirksliga

U15 bis U6
in den Stammvereinen

RSV Géttingen-Geismar 05 e.V.
SCW Gottingen von 1913 e.V.

Zusatzangebote:

Férdertraining
Torfrauentraining

Trainingslager
internationale Turniere

Nutzung des Fitness Future

KONTAKT:
info@mfgoettingen.de
0171/3895513
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Jetzt auch Online-Zoom-Training bei uns

Seit dem 10. Januar bieten wir Online-
Trainings an. Viele nutzen die Trainings
sowohl Montags als auch Donnerstags.
Einige Karateka schrieben uns, dass sie
am  Onlinetraining  zwar  nicht
teilnehmen, jedoch wieder mit dem
Training beginnen, sobald wir wieder im
Dojo oder im Freien trainieren kénnen.
Fiir das Onlinetraining haben wir uns

Streamcams gekauft und mit ,Zoom
Meetings" haben wir bis jetzt sehr gute
Erfahrungen gemacht. Natirlich ist das
nicht, mit dem Training im Dojo, zu
vergleichen. Wir freuen uns auf die Zeit,
wenn wir endlich wieder miteinander
Kdmpfen konnen. Der Kontakt mit
Partnerinnen fehlt bestimmt nicht nur
den Karateka!

Text von
Claus Burstedde

www.zen-karate-goettingen.de

Jarmes-Franck-Ring 73 - 37077 Goftingen - Tel 05512053737

> Dsiteopathie
> Schmerzbehandlung
= Magneifoeid
= Dorntherapie
= Rehabilitation

36
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SPORTLICH.

' GESUND.
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‘Wer repelmilig Sport treib, fiihit sich fitter, agpilers wnd tul seinoe
Gesundheit und seinam Wohlbetinden etwas Guies. Wit umseram
Onlime-Filnezs-Coach unterstiizen wir Sie dabei, lhre Tiele ro erreichen.

Informationen witer
WINW DAK. DE/DAK/LEISTUNGEN/DAE-FITNESS-COACHING

DK Gesundbeit ol S 307 70

H e -Shephan-Sar. §-5 Fax 551 307 27270 30
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klartext

kopie.de

Druck, Marketing
Textilveredelung
Werbetechnik

Seit 25 Jahren. Fir Sie vor Ort in Gottingen.

. - -
Fleischerfachgeschaft

Prs fien

Party-Service * Grillartikel

Gottingen — Grone
Heinrich-Warnecke-Str. 10 » @ 0551 /9 1565
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Ddmmarbeilen
Hauslassaden
Schomsizinbau
Schomsieinsanierung
und Blitzschulz

Balkon- und Bedachungen : Bauklempnerei

Flachdachabdichlungen e .
nach dem Kemper-System E-Mail: info@boening-bedachungen.de

fimmererarbeilen www.boening-bedachungen.de
Kranverleih

Horst Boning GmbH - Wilhelm-Berg-Strafie 8 - 37078 Gottingen
Telefon (05 51) 6 10 29 - Telefax (05 51) & 63 68

direit am
Parkbad

\ ' A&
WEEHG‘-‘F ,E.i.,i._

= Pilates « Yoga = Body Workout « Athletil- Workshops &
training = Starker Riicken = Beckenboden- Praventionslkurse

training ... und viele mehr ... P07 Shnes TEllralime 5 sleem Wik
alop bEw. Pravenllonekucs Ll Eaing
Ein Fl'l!-ﬂ-!‘tfill'll‘l'l-ﬂ- Ist Kostenlos Mirbglimdscha®t erfordesiick!

und unverbindlich maglich!
Wir freusn uns aul Sie!

[ al AIOE LR W Ve Lda
primran il ikt und ek iduoga ]

B owwwiovwssnoe-witelode
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Liebe Tennisfreunde

die ersten Sonnenstrahlen locken den
Frihling. Die Tage werden wieder langer,
es wird heller und wir blicken voller
Vorfreude auf die Sommersaison. Die
Hallensaison ist eh immer schon sehr
lang, in dieser Pandemiezeit flihlt sie
sich noch so viel langer an.

Trotzdem sind wir dankbar, dass wir
auch in den vergangenen Wochen
weiterhin  unseren Sport ausiiben
durften und wuns im Sommer bei
schlechtem Wetter die Hallenplatze zur
Verfligung stehen. Die Wintersaison in
der Halle geht noch bis zum 25.04.2021,
ab dem 26.04.2021 startet dann offiziell
die Sommersaison, in der sowohl in der
Halle zu vergiinstigten Preisen als auch
auf unseren AuBenplatzen gespielt
werden kann.

Die aktuellen Hallenbuchungspreise
entnehmt ihr bitte den entsprechenden
Preistibersichten.

Fir Giste (spielberechtigt ab dem
03.05.2021) auf den AuBenplitzen
gelten folgende Preise:

Montag bis Freitag

08:00 - 17:00 Uhr 15,- € pro Stunde pro
Platz fiir Gdste / 10,- € fiir Gdste mit
einem Mitglied

40
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Ab 17:00 Uhr
Stunde fiir Géste / 10,- € fiir Géste mit
einem Mitglied

20,- € pro Platz pro

Nach 17:00 Uhr sind Gdste nur spielbe-
rechtigt, wenn keine Mitglieder warten

Samstag + Sonntag
ganztags 20,- € pro Platz
pro Stunde fiir Gdste / 10,- € fiir Gdste
mit einem Mitglied

Nun freuen uns sehr darauf bald auch
wieder an der frischen Luft Tennis zu
spielen.

Die Vorbereitungen dafiir sind bereits in
vollem Gange. Die Sichtblenden an den
AuBenplédtzen wurden kiirzlich montiert,
die Steine von den Linien genommen
und Mitte [ Ende Marz, sowie das Wetter
stabil genug ist und kein Bodenfrost
mehr droht, werden wir mit der
Aufbereitung der Platze beginnen.

Euch allen einen guten Start in die
Sommersaison

Svenja & das \Vorstandsteam der

Tennisabteilung



Telefon Halle: 0551 - 3056478 -

Mobil: 0176 - 20979020

HALLENABO WINTER 2020/21
vom 21, September 2020 bis 25. April 2021
Mitglieder
Montag bis Fraitag Einzelstunds Salsan-Abo lahrazaba
815 Uhr 16, € 340,-€ 440, €
15 - 17 Lhr 19-€ | 440, € S40,- €
17 - 21 Uhr 24,-€ BAD,- € 750,-€ |
-z il wee 3o a9 €
22-23 Uhr 15, € 320, € 420, €
Samstag
8- 23 Uhr 17,-€ 350,-€ 450, €
sanntag
8- 23 Ubr 18- T 480, €
Micht-Mitglieder
Montag bis Freitag Einzelstunde Saison-Abo | Jahresabo
H=15 Lir 194 ], | 430,
15 - 17 Uhr 22-€ a%0,- £ 590, €
17 - 21 Uhr 2, € 680, € 780, €
21 = 22 hr .- 444,- € - €
22 - 23 Uhr 18- € 350,- € 450,
Sam:tag
B-23 Uhr 20, ¢ 410, € 810, €
Sanntag
8- 23 Uhr 21-€ 444,- € S40-£

Sonderfenditioren fiir Bieckibuchungen, Turniere vnd Freundschaftzsplale awf Anfrage!

- Der Worstand -

Elnzelbuchungen m Internset unter woanssow-hallenbuchung.dell
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0 Tennis =

Punktspiele im Winter / Absage auf Raten

Im Gegensatz zu vielen anderen
Sportarten durfte im zweiten Lockdown
weiter Tennis gespielt werden. Die
Landesverbdnde haben uns daher in
enger Absprache mit den jeweiligen
Landesregierungen ganz regelmaBig
uber angepasste Hygienekonzepte und
Vorgaben informiert.

Auch die Punktspielsaison  wurde
zunachst véllig normal von Tennis-
verband Niedersachsen-Bremen (TNB)
geplant und terminiert. Die Termine fiir
die Altersklassen sind blicherweise von
Oktober bis November, die der Damen
und Herren von Januar bis Marz.

Aufgrund der Begrenzung auf zwei
Haushalte war jedoch zum Ende des
letzen Jahres klar, Doppel werden wir
wohl so schnell nicht spielen. Aber auch
die Einzel waren mit den geltenden
Richtlinien dann in 4er-Mannschaften
so nicht mdglich, sodass die Termine fiir
die jeweiligen Begegnungen immer mit
bekanntwerden des verldngerten Lock-
downs, kurzfristig verschoben wurden.

Zunachst wurde dann angekiindigt, dass
wenn die Punktspiele im Januar nicht
starten konnen, die Saison ganz
abgesagt wird. Aber als es soweit war
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und feststand, dass wir auch im Januar
keine Punktspiele bestreiten werden,
wurde die finale Entscheidung nochmals
verschoben.

Zu diesem Zeitpunkt hdtten wir unsere
Heimspiele in unserer Halle mit den
vorgesehenen Wochenenden schon gar
nicht mehr alle mit den uns zur
Verfiigung stehenden Platzen
durchfiihren kdnnen. Anfang Februar
entschied der DTB dann aber bis
einschlieBlich Marz die LK- und
Ranglistenwertung auszusetzen, sodass
die Landesverbdande sich schlieBlich
auch zur Absage der Wettkampfspiele
durchringen konnten.

Dies war zu diesem Zeitpunkt dann auch
eine Erleichterung. Mittlerweile hatte
keiner mehr so recht Lust auf sportliche
Wettkampfe.

Fiir den Sommer sind wir jetzt ebenfalls
wieder in den Planungen fiir eine
reguldre Saison. Wir rechnen aber auch
in der kommenden Saison noch mit
vielen kurzfristigen Anpassungen und
Einschrankungen  der  Wettkdmpfe.
Diesmal vielleicht dann an die jeweilige
Inzidenz im Landkreis in der Woche vor
dem Punktspiel.
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Es bleibt also spannend. Wir diirfen uns
tiberraschen lassen und es wird
weiterhin eine enorme Flexibilitdt von
allen Beteiligten gefordert.

In diesem Sinne wiinsche ich uns allen
eine hoffentlich schoéne Saison auf
unseren AuBenplatzen.

Liebe Tennisfreunde

seit nunmehr einem Jahr kdmpfen wir
mit den Corona bedingten Einschrdn-
kungen und ein Ende ist aktuell nicht
absehbar.

Trotzdem sind wir besser gestellt als viele
andere Sportler und kdnnen zumindest
im Einzel die Balle fliegen lassen. Auch
der Trainingsbetrieb lauft reqular.
Mdoglich ist dies durch die strikte
Einhaltung unseres Hygienekonzeptes.
Dafiir vielen Dank!

Die etwas ruhigere Zeit haben wir
genutzt, um in den Umkleide- und
Sanitarbereichen, sowie im Zugangs-
bereich zur Tennishalle umfangreiche
Arbeiten  durchzufiihren. Ein  neuer
Bodenbelag und  frische  Farben
vermitteln schon vor dem Spiel ein
angenehmes Gefiihl.

Leider hatten wir zusatzlich fast sechs
Wochen mit einem umfangreichen
Wasserschaden zu kdmpfen, wodurch die
Kabinennutzung eingeschrankt war. Aber

Tennis

Ganz egal, ob mit oder ohne
Punktspiele.

Mit sportlichen GriiBen

Matthias Kettwig

Sportwart

auch dieser Schaden ist nunmehr
behoben und die Bereiche stehen wie
gewohnt zur Verfiigung. Zuséatzlich

wurde im Zugangsbereich zur Tennishalle
eine stillgelegte Toilettenanlage wieder
in Betrieb genommen. Dadurch stehen
jetzt Damen- und Herren WCs in diesem
Bereich zur Verfligung.

Finanziell  unterstiitzt wurden die
umfangreichen MaBnahmen durch den
LSB und die Stadt Gottingen. Wir hoffen,
dass der nun vorhandene Standard lange
Zeit Bestand hat.

Parallel laufen aktuell die Vorbereitungen
auf die kommende Sommersaison. Auch
wenn noch kein konkreter Termin fir die
Platzaufbereitung feststeht, gehen wir
von der Durchfiihrung der Arbeiten in der
2. Mérzhilfte aus. Offnung der Anlage
dann im April, je nach Wetterlage. Etwas
schwierig wird in diesem Jahr die
Durchfiihrung von Arbeitseinsdtzen sein.
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Dazu gibt es eine Empfehlung vom TNB,
die jedoch recht kompliziert ist und aus
meiner Sicht fiir uns kaum umsetzbar ist.
Also muss ein alternatives Konzept
entwickelt werden. Die Abteilungsleitung
wird dazu zu gegebener Zeit gesondert
berichten.

Zum jetzigen Zeitpunkt miissen wir leider
davon ausgehen, dass Mohamed auch in
diesem Jahr nicht zur Verfiigung stehen

T
|

44

Tennis

QNP
W/

wird. Die Suche nach einem Platzwart
war bislang noch nicht erfolgreich aber
wir suchen weiter.

In diesem Sinne, alles Gute und schon
jetzt eine erfolgreiche Sommersaison, die
hoffentlich wieder geselliger und mit
weniger Einschrankungen laufen wird.

Heinz Grillemeijer

Impressionen unserer umfangreichen
VerschénerungsmaBBnahmen.



Stellenangebot

Wir suchen zum Friihjahr 2021 (ab 1. Marz oder spater)
einen/eine

Platzwart/in

fir unsere 6 Tennis-Freipldtze und 3 Hallenplatze in
Teilzeitbeschaftigung

sowie einen/eine

Mitarbeiter/in zur Pflege der AuBBenanlagen

unseres Grundstiickes , Roter Berg 2“;
ebenfalls in Teilzeitbeschaftigung.

Wir freuen uns ber Bewerbungen von Interessenten
mit handwerklichem Geschick und Freude am Umgang mit sportlich
aktiven Menschen. Eine Einarbeitung ist gewahrleistet.

Bewerbungen richten Sie bitte
per E-Mail an: info@scwgoettingen.de
schriftlich an: SCW Géttingen, Am Weendespring 3, 37077 Gottingen
Rickfragen und Auskiinfte: Tel. 0551 376259 oder per E-Mail
Ansprechpartner: Herr Heinz Grillemeier, 2. Vorsitzender

Neidel : Ghristian:

Kompabenz salt 150 Jahran
Mordhcfifstr, 5 - 3P077 Ghttingen « Tal.: 30 71 10 - www.neidel-christian.de

Heizung - Sanitar

= Solartechnik * Warmepumpen * Baderdezign * Noldienst
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Vorstand

Fir Familienfeiern und Feste jeder Art
mit bis zu 40 Personen geeignet.

Mietkosten:

Vereinsmitglieder 75,00 €
Nichtmitglieder 100,00 €
Kaution 150,00 €

Kontakt und Information:
Telefon: 0551 376259

info@scwgoettingen.de




W2

In dieser Ausgabe kdnnen

wir  zwar nicht viel
berichten, doch der
Ausblick fir den

Individualsport ist durch
den neuen Offnungsplan
zumindest gegeben und
wahrend  unsere  erste
Jugendmannschaft  Dank
einer  Ausnahmegeneh-
migung trainieren darf,
spielte sich unser Nach-
wuchstalent Eunbin Ahn
wieder einmal in den Fokus
des  Deutschen  Tisch-
tennis-Bund (DTTB). Denn
dieser nominierte Eunbin
flir ~den  sogenannten
JJalentkader”, in dem die
besten Spielerinnen
Deutschlands trainieren.

Fir die Kaderteilnehmer*innen ist dies
der erste  Schritt in  Richtung
Bundeskader und einer Profi-Karriere.

Wenn er dabei bleibt, kann er ganz
weit kommen"

Die Nominierung durch die
Bundestrainer*innen des DTTB ist bereits
die zweite in Folge. Schon im Jahr 2020
gehorte Eunbin Ahn zum kleinen Kreis
der groBten Tischtennis-Talente in

Tischtennis

Deutschland. Joachim Vogt, Jugend-
koordinator des SCW Gottingen, hat
zum Talent des 12-jahrigen eine klare
Meinung:“Eunbin hat ein groBes Talent.
Wenn er dabei bleibt, kann er ganz weit
kommen.”

Erste internationale Erfolge

Eunbin  spielt bei uns in der
Niedersachsenliga  Jugend und im
Erwachsenenbereich in der Bezirks-

oberliga Siid und machte in der Vergan-
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durch
ierungen auf Landes- und Bundesebene
auf sich Aufmerksam. Zu seinen groBten
Erfolgen zdhlen, unter vielen anderen
Podiumsplatzen, der erste Platz bei der
Landesrangliste 2018 in Lachendorf und
der dritte Platz beim internationalen

genheit mehrere  Top-Platz-

Janos Molnar Geddichtnisturnier in
Budapest. Trotz seines jungen Alters
zahlt Eunbin bereits zu den besten
Spielern des SCW Géttingen.

Spielbetrieb eingestellt

Tischtennis

Weitere Gelegenheiten sein Kénnen im
Wettkampf zu beweisen, wird es fiir
Eunbin bis zu den Sommerferein erstmal
nicht geben. Denn der Tischtenni-
sverband Niedersachsen brach sowohl
den Erwachsenenspielbereich als auch
die Niedersachsenliga Jugend ab und
annullierte den Spielbetrieb.

Im  Jugend- und  Senior*innen-
spielbetrieb ist die weitere Entscheidung
derzeit noch offen und ldsst Platz fiir
Optimismus

Unsere Social-Media-Kanale und Website

fur mehr aktuelle Informationen und Bilder

Instagram: scw_goettingen_tischtennis
Facebook: SCW Géttingen — Tischtennis

Web: www.scwgoettingen.de/index.php/abteilungen/tischtennis
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Vorstand

Allgemeiner Mitgliedsbeitrag
Erwachsene

Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahre
Senioren ab 65 Jahre

Studenten u. Azubis Uber 18 bis 25 Jahre

Schwerbehinderte (mind. 50%)
Ehepaare
Familien mit Kindern bis 18 Jahre

k zzgl. einmalige Verwaltungsgebiihr

Arbeit suchende, Sozialbeitrag (auf Anfrage)

Alleinerziehende mit Kindern bis 18 Jahre

monatlich
11,00 €
9,00 €
9,00€
9,00 €
5,00 €
7,00 €
19,00 €
24,00 €
14,00 €

10,00 €

y

Achtung: Die Berechnung gesonderter Abteilungsbeitréage ist moglich.
Bitte sprechen Sie hierzu lhre Abteilungsleitung an.

Unseren Mitgliedern wiinschen wir, dass
Sie sich in lhrer Abteilung wohl fihlen
und die Freude am Sport finden, die lhnen
sportlichen Gewinn und personliche
Bereicherung beschert. Haben Sie aber
Probleme, Anregungen oder Kritik,
wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an
lhre Abteilungsleitung.

lhre Vereinszugehorigkeit ist mit der
Beachtung folgender Regeln verbunden:

Die Mitgliedschaft betragt
mindestens 6 Monate.

Kommt fir Sie ein  ermalBigter
Mitgliedsbeitrag in Betracht, bitten wir
um Vorlage einer entsprechenden
Bescheinigung (z.B. Schiilerausweis).

Liegt dieser Nachweis nicht rechtzeitig
jeweils zum Beginn eines Kalenderjahres
vor, wird automatisch bei der nachsten

Falligkeit der Beitrag fur Erwachsene
erhoben. Nachtragliche Erstattungen sind
nicht méglich.

Anderungen:
Anderungen von Daten (Namenswechsel,
Wohnungswechsel, neue Bankverbin-
dung etc.) bitte umgehend mitteilen.

Kiindigung der Mitgliedschaft im
Gesamtverein:

Die Kindigung der Mitgliedschaft
ist nur 4 Wochen zum Quartalsende
maoglich.

Sie hat schriftlich zu erfolgen.
Empfangerist:

Sport-Club Weende
Gottingenvon 1913 e.V.

Am Weendespring 3

37077 Géttingen
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Vorstand

Beachten Sie: Mindliche Kiindigungen Elena Meier
bei der Ubungsleitung kénnen nicht & 0173 6387936
berlicksichtigt werden. e-Mail: elena-christine@gmx.de
Sportunfélle:

Bei Sportunfdllen im Rahmen des
Vereinssportbetriebes im SCW Géttingen
ist unverziglich eine Schadens- bzw.
Unfallmeldung an die Sozialwartin zu
machen.

Kein Versicherungsschutz bei verspéteter
Meldung oder Nichtmitgliedschaft!

Zur Erfillung der Zwecke und Aufgaben des Vereins werden unter Beachtung der Vorgaben der EU-Da-
tenschutz-Grundverordnung (DS-GVO)und des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG)personenbezogene
Daten Uber persénliche und sachliche Verhéltnisse der Mitgliederim Verein verarbeitet.

Den Organendes Vereins, allen Mitarbeitern odersonst fir den Verein Tatigen ist es untersagt, personen-
bezogene Daten unbefugt zu anderen als dem jeweiligen zur Aufgabenerfillung gehérenden Zweck zu
verarbeiten, bekannt zu geben, Dritten zugénglich zu machen odersonst zu nutzen. Diese Pflicht besteht
auch Uber das Ausscheiden der oben genannten Personenaus dem Verein hinaus.

Sportspektakel Kontakt

Telefon: (0551) 37 62 59
Telefax: (0551) 30 57 67 8
E-Mail: info@scwgoettingen.de

Vereinszeitung des
SCWGéttingen von 1913 e.V.

Am Weendespring 3 -

s sportspektakel@scwgoettingen.de
37077 Gottingen www.scwgoettingen.de
Redaktion Offnungszeiten der Geschaftsstelle

Carmen Meier (Vi.S.d.P) Do. 18:00 bis 19:00 Uhr

Heinz Grillemeier
Helmut Schénewolf Geschéftsstelle geschlossen:
26.03. bis 11.04.2021
14.05. und 25.05.2021
Redaktionsschluss

Ausgabe 2/2021: 31.05.2021 Druck: Klartext GmbH, Géttingen
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D A Orthopéadietechnik GmbH
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‘Was wir machen, hat Hand und Fuf

* Prothesen + Orthesen + Einlagen » Bandagen
+ Kompressionsstriimpfe * Rehabilitationsartikel
Gehhilfen *Rollstiihle

Robert Winhart Orthopidietochnilk Robert Winhart Orihopadietechnik
Annastralle 48 - 37075 Gottingan Leuschnerstrafle § A - 34134 Kassal
Tal. D551 31164 - Fax 0551 372569 Tol, D561 47580474 - Fax 0561 475904190
wwrwiainham.de winharfwinhan.da winhart-kasseliiwinhart de

mnaredl)fir - Miccaal Flgischer : Emast-Fahibascn-Sivale 30 - 37077 Godhingsn F%
Tel | G551 376 444 - www. maveife de [=]e=s:
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ist einfach.

Weil die 5parkasse
verantwortungsvoll mit
einem Kredit helfen kann.

Sparkassen-Privatkredit.

Wenn's um Geld geft

.
spk-goettingen.de 5 Spa I'k.El 55@
Gdttingen




